
Misfits Cattle Run (de)
拍数: 40 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Andrea Hillebrand (AUT) & Brigitte Krtsch
音乐: Dragostea Din Tei - O-Zone

4 WALKS FORWARD (RIGHT ARM SWINGS SYMBOLIC LASSO) - 4 WALKS BACK (BOTH ARMS PULL
LASSO BACK)
1-2 Right foot Schritt nach vor, left foot Schritt nach vor
3-4 Wie 1-2 (rechter arm schwingt lasso)
5-6 Right foot Schritt zurück, left foot Schritt zurück
7-8 Wie 5-6 (beide arme ziehen seil zurück)

SLOW SLIDES RIGHT & LEFT (SHIMMY SHOULDERS)
1-2 Right foot nach rechts (Mit den schultern wackeln)
3 Left foot an Rechten heranziehen
4 Halten/klatschen
5-6 Left foot nach links (Mit den schultern wackeln)
7 Right foot an Linken heranziehn
8 Halten/klatschen

2X HEEL-HOOK-HEEL - TOGETHER
1-2 Re Hacke re vorne schräg Auftippen, right foot heben und vor dem Linken schienBein

kreuzen
3-4 Re Hacke re vorne schräg Auftippen, right foot neben left foot absetzen
5-6 Li Hacke li vorne schräg Auftippen, left foot heben und vor dem Rechten schienBein kreuzen
7-8 Li Hacke li vorne schräg Auftippen, left foot neben right foot absetzen

2 JUMPS BACK, HEEL BOUNCES TURNING ¼ LEFT (LEFT ARM POINTS TO THE AUDIENCE)
1-2 Sprung Mit beiden Beinen zurück
3-4 Wie 1, 2
5-8 4X Hacken heben, dabei ¼ Drehung links herum (9 uhr)
Linker arm zeigt reihum nach vorne

2X STEP OUT, OUT, IN, IN
1-2 Right foot kleiner Schritt nach rechts und left foot kleiner Schritt nach links
3-4 Right foot Schritt zurück zur Mitte und left foot neben right foot absetzen
5-6 Wie 1-2
7-8 Wie 3-4

TANZ BEGINNT WIEDER VON VORNE
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