
No Name (es)
拍数: 48 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Cinta Larrotcha (ES)
音乐: I Was There - Dwight Yoakam

ABRIR PUNTA DOS VECES, MARCAR TALONES
1-2 Abrir la punta pie derecho a la derecha, volver a sitio
3-4 Abrir la punta pie derecho a la derecha, volver a sitio
5-6 Marcar el talón derecho delante dos veces
7-8 Marcar el talón derecho delante en diagonal derecha dos veces

PATADA, JUNTAR, PUNTA Y SCUFF
9-10 Dar una patada adelante con el pie derecho, juntar el derecho con el izquierdo
11-12 Marcar punta del pie izquierdo detrás en diagonal, patada adelante con el pie izquierdo

rozando del suelo

BALANCEOS Y CRUZE
13-14 Balancear la pierna izquierda por delante de la derecha, juntar pie izquierdo al lado del

derecho
15-16 Balancear pierna izquierda hacia atrás en diagonal, juntar pie izquierdo al lado del derecho
17-18 Balancear la pierna izquierda por delante de la derecha, cruzar talón izquierdo por delante

de la rodilla derecha

PASO ADELANTE, JUNTAR, PASO ADELANTE Y SCUFF
19-20 Paso adelante con el pie izquierdo, juntar pie derecho al lado del izquierdo
21-22 Paso adelante con el pie izquierdo, patada adelante con pie derecho rozando el suelo

ROCK, PASO, PASO ATRÁS Y JUNTAR
23-24 Paso adelante con el pie derecho apoyando el peso en él, devolver el peso sobre el pie

izquierdo
25-26 Paso atrás con el pie derecho, juntar el izquierdo al lado del derecho

STOMP, PAUSA, STOMP, PAUSA
27-28 Paso adelante con el pie derecho picando el suelo, pausa
29-30 Paso adelante con el pie izquierdo picando el suelo, pausa

STOMPS CON ¾ VUELTA Y SIWELS
31-32 Girar ¾ de vuelta a la derecha sobre el pie izquierdo picar al suelo con el pie derecho, picar

el suelo con el pie izquierdo
33-34 Desplazar los dos talones hacia la izquierda, pausa
35-36 Desplazar los dos talones hacia la derecha, pausa

VUELTA Y PASOS
37-38 Girar ½ vuelta a la derecha sobre el pie izquierdo y dar paso adelante con el pie derecho
39-40 Girar ½ vuelta a la derecha sobre el pie derecho y dar paso atrás con el pie izquierdo

STRUTS HACIA ATRÁS
41-42 Marcamos punta derecha detrás, bajamos todo el pie derecho
43-44 Marcamos punta izquierda detrás, bajamos todo el pie izquierdo

PASO ATRÁS, PASO LARGO ADELANTE
45-46 Paso atrás con el pie derecho, juntar el izquierdo al lado del derecho
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47-48 Paso largo adelante con el pie derecho, juntar el izquierdo al lado

VOLVER A EMPEZAR


