
2 Steppin' Again (fr)
拍数: 64 墙数: 4 级数: Improver two step

编舞者: Max Perry (USA)
音乐: Workin' Man - Nitty Gritty Dirt Band

BASIC FORWARD, FORWARD COASTER, BASIC BACK, BACK COASTER
1-6 (QQSS) Pas en avançant: gauche, droit, gauche, hold, pas pied droit devant, hold
7-12 (QQSS) Pas pied gauche devant, pas pied droit à côté du pied gauche, pas pied gauche

derrière, hold, pas pied droit en reculant, hold
13-16 (QQS) Coaster step gauche derrière: reculer ball pied gauche, reculer ball pied droit à côté

du pied gauche, pas pied gauche devant, hold

STEP, ¼ TURN LEFT, WEAVE LEFT, FULL TURN TRAVELING LEFT, CROSS ROCK, SIDE RIGHT
17-20 (SS) Pas pied droit devant, hold, ¼ de tour pivot vers gauche (appui pied gauche), hold
21-24 (QQS) Cross pied droit devant pied gauche, pas pied gauche côté gauche, cross pied droit

derrière pied gauche, hold
25-28 (QQS) ¼ de tour gauche pas pied gauche devant, ¾ de tour gauche pas pied droit en

reculant, pas pied gauche côté gauche, hold
29-32 (QQS) Cross rock step droit devant, gauche derrière, pas pied droit côté droit, hold

WEAVE RIGHT, ¾ TURN RIGHT
33-36 (QQS) Cross pied gauche devant pied droit, pas pied droit côté droit, cross pied gauche

derrière pied droit, hold
37-40 (QQS) ¼ De tour droit pas pied droit devant, ½ tour droit pas pied gauche en reculant,

prendre appui sur pied droit devant, hold

SIDE ROCK, CROSS IN FRONT, SIDE ROCK, CROSS IN FRONT (PROGRESSING FORWARD)
41-44 (QQS) Rock step latéral gauche côté gauche, droit côté droit, cross pied gauche devant pied

droit, hold
45-48 Rock step latéral droit côté droit, gauche côté gauche, cross pied droit devant pied gauche,

hold

WEAVE LEFT, CROSS ROCK, SIDE RIGHT, WEAVE RIGHT, ¾ TURN RIGHT
49-52 (QQS) Pas pied gauche côté gauche, cross pied droit derrière pied gauche, pas pied gauche

côté gauche, hold
53-56 (QQS) Cross rock step droit devant, gauche derrière, pas pied droit côté droit, hold
57-60 (QQS) Cross pied gauche devant pied droit, pas pied droit côté droit, cross pied gauche

derrière pied droit, hold
61-64 (QQS) ¼ de tour droit pas pied droit devant, ½ tour droit pas pied gauche en reculant,

prendre appui sur pied droit devant, hold

REPEAT
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