
I'll Be Gone (de)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Improver

编舞者: Anna Picerno (DE) - Oktober 2008
音乐: I'll Be Gone - Dwight Yoakam

Intro: Beginne auf den Gesang

KICK BALL CHANGE 2 X, ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK ½ TURNING RIGHT
1 & 2 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz
3 & 4 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz
5, 6 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
7 & 8 ½ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (RF, LF, RF)

POINT & POINT & POINT, STEP, POINT (SWEEP), STEP BACK, COASTER STEP BACK
1 & Linke Fußspitze links auftippen und LF neben RF absetzen
2 & Rechte Fußspitze rechts auftippen und RF neben LF absetzen
3, 4 Linke Fußspitze links auftippen und LF Schritt vorwärts
5, 6 Rechte Fußspitze schwingend vorne auftippen und RF Schritt zurück
7 & 8 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

HEEL, TOUCH BEHIND, CHASSE RIGHT, HEEL, TOUCH BEHIND, SHUFFLE FORWARD
1, 2 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze hinten auftippen
3 & 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
5, 6 Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze hinten auftippen
7 & 8 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

HEEL, HOOK TURNING ¼ LEFT, CHASSE RIGHT, HEEL, HOOK TURNING ¼ RIGHT - CHASSE LEFT
1 Rechte Ferse vorne auftippen
2 RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen, dabei ¼ Linksdrehung
3 & 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
5 Linke Ferse vorne auftippen
6 LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen, dabei ¼ Rechtsdrehung
7 & 8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

Tanz beginnt wieder von vorne

Brücke: Am Ende des 2. Durchgangs tanze zusätzlich
ROCKING CHAIR, JAZZ BOX
1, 2 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
3, 4 RF Schritt zurück (LF leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
5, 6 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
7, 8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen

ROCKING CHAIR, JAZZ BOX
1, 2
3, 4 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
RF Schritt zurück (LF leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
5, 6 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
7, 8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen
-
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