
16 Tons (fr)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Débutant

编舞者: Yo'av Ashriel - Mai 2011
音乐: Sixteen Tons - Tennessee Ernie Ford

Phrasé: AA B AA B ..

[1à32] PARTIE A
[1à8] 6 COUNTS WEAVE & BEHIND - L SIDE ROCK, RECOVER
1-6 Weave vers la Gauche : commençant par D croisé devant G
&7-8 (&) Droit croisé derriere Gauche, (7-8)Side rock Gauche, revenir en appui sur le Droit

[9à16] BEHIND SIDE, L SAILOR STEP - R KICK BALL STEP, BALANCE R TO L
1-2 Gauche croisé derriere le Droit, Droit à droite
3&4 Sailor step Gauche
5&6 Kick ball step
7 Droit à droite en balançant les hanches à droite
8 Gauche à gauche en balançant les hanches à gauche

[17à24] MOVING IN SEMI CERCLE IN SHUFFLE AND WALK FWD
1&2 Pas chassé Droit 1/8 ( commencer le 1/2 tour à droite)
3 Marche devant G (6:00) 1/8
4&5 Pas chassé Droit en diagonale droite 1/8
6 Marche devant G 1/8 (terminer le 1/2 tour à droite)
7&8 Pas chassés Droit en diagonale droite

[25à32] L ROCK BACK, L SIDE STEP,R ROCK BACK, R SIDE STEP, L COASTER STEP
1-2 Gauche croisé derriere le Droit, Hold
&3-4 (&)Droit à droite, Gauche à gauche, Droit croisé derrière le Gauche
5-6& Hold, Gauche à gauche, Droit à droite
7&8 Coaster step Gauche (6:00)

OPTION PLUS FACILE POUR LES COMPTES DE [25 à 32]
1-2 Rock Back Gauche, revenir en appui sur le Droit
3 Poser le Gauche sur le coté gauche
4-5 Rock Back Droit, revenir en appui sur le Gauche
6 poser le Droit sur le coté droit
7&8 Coaster step Gauche

[1-16] PARTIE B
[1-8] SIDE, HOLD, SIDE HOLD- SIDE TOGETHER SIDE HOLD
1-2 Droit à droite, Hold
3-4 Gauche à gauche ,Hold
5-7 Droit à droite, Gauche pres du Droit, Droit à droite, Pointe Gauche pres du Droit, Hold

[9-16] MEME BLOC SUR LE PIED OPPOSE
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