
Ready To Roll (nl)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Iliane Raiza van der Graaf (NL) - Décembre 2011
音乐: Ready To Roll - Blake Shelton : (CD: Red River Blue)

Intro: 24 tellen

WALK, WALK, KICK BALL TOUCH FORWARD, HIP ROLL LEFT, ANCHOR STEP
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV kick voor
& RV sluit op de van de voet
4 LV tik tenen voor, pop linker knie
5-6 Hip roll linksom (gewicht op RV)
7 LV rock achter
& RV gewicht terug
8 LV gewicht terug

½ TURN RIGHT STEP FORWARD, STEP FORWARD, SPIRAL TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD,
ROCK FORWARD, RECOVER, ANCHOR STEP
9 1/2 draai rechtsom, RV stap voor
10 LV stap voor, hele draai rechtsom [6:00]
11 RV stap voor
& LV sluit
12 RV stap voor
Optie Tel 9 en 10
9 1/2 draai rechtsom, RV stap voor
10 LV stap voor [6:00]
13 LV rock voor
14 RV gewicht terug
15 LV rock achter
& RV gewicht terug
16 LV gewicht terug

¼ TURN RIGHT STEP FORWARD, POINT, CROSS, ½ TURN LEFT WITH SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS
SHUFFLE
17 1/4 draai rechtsom, RV stap voor
18 LV tik tenen opzij
19 LV kruis over
20 1/2 draai rechtsom, RV sweep van voor naar achter
21 RV kruis achter
22 LV stap opzij
23 RV kruis over
& LV kleine stap opzij
24 RV kruis over [3:00]

WALK, WALK, STEP FORWARD, PIVOT ½ TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD, TOUCH FORWARD, HIP
BUMPS RIGHT X2
25 LV stap voor
26 RV stap voor
27 LV stap voor
28 1/2 draai rechtsom
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29 LV stap voor
& RV sluit
30 LV stap voor
31 RV tik tenen voor, bump heupen schuin rechts voor
32 bump heupen schuin rechts voor (gewicht op LV) [9:00]

RESTART: Dans muur 4 t/m tel 16, begin daarna opnieuw.
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