
Smiling In The Morning (nl)
拍数: 64 墙数: 4 级数: Easy Intermediate

编舞者: Francien Sittrop (NL) - Décembre 2013
音乐: Smiling in the Morning - David Ball : (Album: Sparkle City)

Intro: Begin na 16 Op zang

[1 – 8] Side, Behind, Chasse ¼ R, Step fwd, Pivot ¾ R, Chasse L
1 – 2 RV stap opzij, LV kruis achter RV
3 & 4 ¼ Draai rechtsom stap RV voor, LV sluit bij , RV stap voor
5 – 6 LV stap voor, Maak ¾ Draai Rechtsom
7 & 8 LV stap opzij, RV sluit bij ,LV stap opzij

[9-16] Behind, ¼ Turn L, Shuffle fwd, Rock Recover, Triple ¾ Turn L
1 – 2 RV stap achter LV, ¼ Draai linksom stap LV voor (09.00)
3 & 4 RV stap voor, LV sluit bij , RV stap voor
5 – 6 LV rock voor , Gewicht terug op RV
7 & 8 Triple ¾ Draai linksom met L,R,L (12.00)

[17-24] Cross Rock, Recover, Chasse ¼ R, Step fwd, Pivot ½ R, Shuffle fwd
1 – 2 RV Rock gekruist over LV, Gewicht terug op LV
3 & 4 RV stap opzij, LV sluit bij , ¼ Draai Rechtsom stap RV voor
5 – 6 LV stap voor, Pivot ½ draai Rechtsom (09.00)
7 & 8 LV stap voor , RV sluit bij , LV stap voor

[25-32] Step fwd, Touch, Step back, Touch, JazzBox ¼ Turn R
1 – 4 RV stap voor, LV tik achter RV, LV stap achter , RV tik naast LV
5 – 8 RV kruis over LV, ¼ Draai rechtsom stap LV achter, RV stap opzij, LV stap voor (12.00)
**R** muur 4

[33-40] Step fwd, Hold, Together, Step fwd, Scuff, Toe touches
1 – 2 RV stap voor, Rust
&3-4 LV stap naast RV, RV stap voor , LV Scuff voor
5 – 6 LV tik voor, LV tik opzij
&7-8 LV stap naast RV, RV tik opzij, RV tik naast LV

[41-48] ½ Turn L,Crossing Shuffle, ¼ Turn R , Together, Walk fwd
1 – 2 ¼ draai linksom stap RV achter, ¼ draai linksom stap LV opzij (06.00)
3 & 4 RV kruis over LV, LV stap opzij, RV kruis over LV
5 – 6 ¼ draai rechtsom stap LV achter, RV sluit bij (09.00)
7 - 8 LV stap voor, RV stap voor

[49-56] Toe strut x2, Touch and Heel , Step fwd , Together
1 – 2 LV stap voor , LV zet hak neer
3 - 4 RV stap voor, RV zet hak neer
5 & 6 LV tik naast RV, LV zet neer, RV tik hak voor
7 – 8 RV stap voor, LV stap naast RV

[57-64] Monterey ½ Turn R x2
1 – 4 RV tik opzij , ½ draai rechtsom en stap naast LV, LV tik opzij, LV stap naast RV
5 – 8 RV tik opzij , ½ draai rechtsom en stap naast LV, LV tik opzij, LV stap naast RV

Restart : Tijdens muur 4 na tel 32 Begin opnieuw bij tel 1

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/95941/smiling-in-the-morning-nl


Contact: Website: www.franciensittrop.nl


