
I'm A Freak (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Novice

编舞者: Maryloo (FR) - Mars 2014
音乐: I'm a Freak (feat. Pitbull) - Enrique Iglesias

Intro : 48 temps ( 22 secondes)

R. HEEL GRIND, R. COASTER STEP, L. HEEL GRIND ¼ TURN L. , L.COASTER STEP .
1-2 PD avant sur le talon ( pointe D « in » ), pivoter pointe D « out » ( appui sur PG légèrement

derrière)
3&4 PD arrière, PG à côté du PD, PD avant
5-6 PG avant sur le talon ( pointe G « in »), pivoter pointe G « out » et faire ¼ de tour à G ( appui

sur PD) (9.00)
7&8 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant

SHUFFLE FORWARD, PIVOT ¼ TURN RIGHT, CROSS SHUFFLE ,1/4 TURN & FULL TURN TRAVELLING
BACKWARD TO LEFT
1&2 Shuffle avant : D.G.D.
3-4 PG avant, pivot ¼ de tour à D( appui sur PD) (12.00)
5&6 Cross PG devant PD, PD côté D, cross PG devant PD
7-8-1 ¼ tour à G et PD arrière (9.00), ½ tour à G et PG avant (3.00), ½ tour à G et un grand pas

PD arrière (9.00)

HOLD, BALL/STEP FORWARD, STEP L. FORWARD, ½ TURN WITH R. HIP BUMP , ¼ TURN WITH L.HIP
BUMP
2 Hold ( glisser PG à côté du PD)
&3-4 Ball/step G à côté du PD, PD avant, PG avant (9.00)
5-6 ¼ de tour à G et touch/pointe D à D et hip bump hanche D (6.00), 1/4 de tour à G et PD

arrière (3.00)
7-8 Touch/pointe G arrière et hip bump hanche G, ¼ de tour à G et PG côté G (12.00)

R. JAZZBOX, PADDLE 1/2 TURN LEFT
1-4 Cross PD devant PG, PG arrière, PD côté D, PG avant (12.00)
5& ¼ de tour à G et touch/pointe D côté D, revenir sur PG (9.00)
6& 1/8 de tour à G et touch/pointe D côté D, revenir sur PG (7.30)
7& 1/8 de tour à G et touch/pointe D côté D, revenir sur PG (6.00)
8 Touch PD à côté du PG (6.00)

Recommençez et amusez-vous !

Contact Maryloo : malouwin@hotmail.fr - Website : www.line-for-fun

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/97435/im-a-freak-fr

