Shake A Tail Feather (fr)

M 48 TR 4 #BW: Débutant / Novice
#WEE: Ira Weisburd (USA) - Aolit 2016
H#: Shake a Tail Feather - Ms. Jody

Intro : 48 temps

PART I. (R HIP BUMP TWICE, HOLD; L HIP BUMP, HOLD)

1-2 PD avant et hip bump , PG arriére

3-4 PD avant et hip bump, hold

5-6 PG avant et hip bump, PD arriére

7-8 PG avant et hip bump, hold

PART Il. (ROCKING CHAIR, TWIST R,L,R, HOLD)

1-2 PD avant, revenir sur PG

3-4 PD arriére, revenir sur PG

5-6 PD coté D( pieds légérement écartés “ apart”) et twist des talons c6té D, Twist des
(I[Ctalons coté G

7-8 Twist des talons cété D, hold

PART lil. (BACK, RECOVER, 1/4 R, HOLD; BACK, RECOVER, 1/4 R, HOLD)

1-2 PG arriére, revenir sur PD

3-4 Y. de tour a D et PG avant (3:00), hold

5-6 PD arriére, revenir sur PG

7-8 Y de tour a D et cross PD devant PG (6:00), hold

PART IV. (SIDE, RECOVER, CROSS, SWEEP R; JAZZ BOX WITH CROSS)
1-2 PG cété G, PD cété D

3-4 Cross PG devant PD, Sweep PD de l'arriere vers 'avant
5-6 Cross PD devant PG, PG arriére,
7-8 PD coté D, cross PG devant PD

PART V. (R NIGHTCLUB; SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD)

1-2 PD cété D, hold

3-4 PG arriére, revenir sur PD
5-6 PG cété G, PD a coté du PG
7-8 PG avant, hold

PART VI. (SIDE, TOGETHER, 1/8 L, HOLD; 1/8 L, TOGETHER, FORWARD, HOLD)

1-2 PD cété D, PG a cété du PD

3-4 1/8 éme de tour a G et PD arriére (4:30), hold

5-6 1/8 éme de tour a G et PG coté G (3:00), PD a cété du PG
7-8 PG avant, hold
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