
Down At The Station (fr)
拍數: 48 牆數: 2 級數: Novice

編舞者: Annabelle CAPENDU (FR) - Août 2016
音樂: Down At the Station - Billy Yates

Begin the dance after 16 accounts of introduction

Section-1: STEP, 1/2 TURN L, TRIPLE 1/2 TURN L, SCOOT BACK * 2, COASTER STEP L
1-2 {face 10:30} (appui PG) Pas PD devant, 1/2 tour G and Pas PG devant {face 04:30}
3 & 4 Triple 1/2 step L : 1/4 tour G {face 01:30} and Pas PD à D, Pas PG à côté PD, 1/4 tour G

{face 10:30} and Pas PD derrière (appui PD)
5 – 6 Scoot back PG and Hith PD, Scoot back PD and Hitch PG
7 & 8 Coaster Step L : Pas PG derrière, assembler PD à côté PG, Pas PG devant {face 10:30}

(appui PG)

Section-2: DIAMOND WITH TRIPLE STEP R, L, R, L
1 & 2 ¼ tour D {face 01:30} Triple step R : Pas PD devant, Pas PG à côté PD, Pas PD devant
3 & 4 ¼ tour D {face 04:30} Triple step L : Pas PG derrière, Pas PD à côté PG, Pas PG derrière
5 & 6 ¼ tour D {face 07:30} Triple step R : Pas PD devant, Pas PG à côté PD, Pas PD devant
7 & 8 1/8 tour D {face 09:00} Triple step L : Pas PG à G, Pas PD à côté PG, Pas PG à G (appui

PG)

Section-3: KICK BALL POINTE L & R, CROSS ROCK, TRIPLE 3/4 TURN R
1 & 2 Kick Ball Pointe L : Kick PD, Ball PD à côté PG, Pointe PG à G
3 & 4 Kick Ball Pointe R : Kick PG, Ball PG à côté PD, Pointe PD à D (appui PG)
5 – 6 Cross Rock R : Cross PD devant PG, revenir en appui PG
7 & 8 Triple 3/4 Turn R : 1/4 tour D {face 12:00} Pas PD à D, Pas PG à côté PD, 1/2 tour D Pas PD

devant {face 06:00} (appui PD)

Section-4: WEAVE L, 1/4 TURN R, BACK, SIDE, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN R
1-2&3&4 Pas PG à G (1), Pas PD derrière PG (2), Pas PG à PG (&), Pas PD devant PG (3), Pas PG à

G (&), PD derrière PG (4)
5&6&7&8 1/4 tour D {face 09:00} Pas PG derrière PD (5), Pas PD à D (&), Pas PG devant PD (6), Pas

PD à D (&), Pas PG devant PD (7), Pas PD à D (&), 1/4 tour D {face 12:00} Pas PG devant
(8) (appui PD)

Section-5: POINTE SWITCH POINTE, KICK SWITCH POINTE, 1/2 TURN R, HOLD, BEHIND SIDE CROSS
1 & 2 Pointe PD à D (1) switch (&) Pointe PG à G (2) (appui PD)
3 & 4 Kick PG devant (3) switch (&) Pointe PD derrière (4) (appui PG)
5 – 6 1/2 tour D {face 06:00} reporter poids du corps sur PD devant, pause
7 & 8 Behind side cross : Pas PG derrière PD, Ball PD à D, Pas PG devant PD (appui PG)

Section-6:	SIDE, HOLD, SAILOR STEP, KICK BALL STEP L, KICK BALL STEP L
1 - 2 Pas PD à D, Pause
3 & 4 Sailor step L : Pas PG derrière PD, Pas PD à D, Pas PG à G (appui PG)
5 & 6 1/8 tour G {face 10:30} Kick ball step R : Kick PD légèrement diagonal avant G, Ball PD à

côté PG, Pas PG devant
7 & 8 Kick ball step R : Kick PD légèrement diagonal avant G, Ball PD à côté PG, Pas PG devant

{face 10:30} (appui PG)

Keep smiling. Dance for fun. - If you find an error, please keep me informed.
Contact: memepaspeur56@hotmail.fr
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