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音樂: Head over Heels - The Washboard Union

Intro : 32 comptes (départ sur les paroles)

[1-8] HEEL, HEEL, STEP LOCK STEP, HOLD
1-4 Poser talon G devant, rassembler PG à côté du PD, Poser talon D devant, rassembler PD à

côté du PG
5-8 Poser PG devant, croiser PD derrière PG, Poser PG devant, pause

[9-16] STEP 1/2 TURN, 1/2 TURN, HOLD, COASTER CROSS, HOLD
1-4 Poser PD devant, 1/2 tour vers la gauche, 1/2 tour avec PD derrière, Pause
5-8 PG derrière, Rassembler PD à côté PG, croiser PG devant PD, Pause

[17-24] WEAVE RIGHT, SIDE ROCK 1/4 , STEP, HOLD
1-4 PD à D, Croiser PG derrière PD, PD à D, Croiser PG devant PD
5-6 Pas D à D, revenir sur PG avec 1/4 tour à G
7-8 Poser PD devant, Pause

[25-32] TRIPLE FULL TURN, HOLD, ROCKING CHAIR
1-4 1 /2 tour PG vers la droite, 1/2 PD vers la droite PG devant, Pause
Restart ici sur le mur 6 face à 6h
5-8 Pas PD en avant, revenir poids du corps sur PG, Pas PD en arrière, revenir poids du corps

sur PG

[33-40] STEP LOCK STEP, HOLD, STEP 1/2 TURN STEP, HOLD
1-4 Poser PD devant, croiser PG derrière PD, poser PD devant, pause
5-8 Poser PG devant, 1/2 tour vers la droite, poser PG devant, pause

[41-48] STEP LOCK STEP, HOLD, STEP 1/4 TURN CROSS, HOLD
1-4 Poser PD devant, croiser PG derrière PD, poser PD devant, pause
5-8 Poser PG devant 1/4 tour vers la droite, croiser PG devant PD, pause

[49-56] HEEL, HEEL, MONTEREY 1/4 TURN, HOOK
1-4 Poser Talon D devant, rassembler PD à côté du PG, Poser Talon G devant, rassembler PG à

côté du PD
5-8 Pointer PD à D, ramener PD à côté du PG avec 1/4 tour à D, pointer PG à G, hook pG

croiser devant jambe D
Restart ici sur le mur 2 face à 6h : remplacer le hook par un touch

[57-64] GRAPEVINE LEFT, SCUFF, JAZZ BOX
1-4 Poser PG à G, croiser PD derrière PG, Poser PG à G, scuff PD côté du PG
5-8 Croiser PD devant PG, reculer PG, PD à D, Touch PG à côté du PD
(Option sur le Jazz Box : possibilité de le faire en sautant)

RESTART 1 : Sur le mur 2, (face à 6h) après 56 compte, remplacer le HOOK par un TOUCH et reprendre la
danse au début

RESTART 2 : Sur le mur 6, (face à6h), après 28 comptes, remplacer la PAUSE par un STOMP pied droit et
reprendre la danse au début

FINAL ; Après le 1er step lock step (à la 5ème section, compte 33 à 36) faire 2 step 1/2Turn
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PG devant, 1/2tour vers la D, poser PG devant
PD devant, 1/2tour vers la G, poser PD devant

AMUSEZ VOUS !!!
Et n'oubliez pas de sourire...
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