Wait A Minute EZ (fr)

W 32 TR 4 #BW: Débutant
#WE#E: K Sholes (USA) - Aot 2017
HFH: Wait a Minute - The Notorious Cherry Bombs

Départ: 32 temps
Traduction: Adrian Helliker
svp pas changer le fiche
Ni Tags Ni Restarts

SECTION 1: 1/2 PIVOT X2 (OR ROCKING CHAIR), HEEL TAPS X2

1-2 PD devant, faire 2 tour a G

3-4 PD devant, faire Y2 toura G

5-6 Tapez le talon PD vers l'avant en diagonale. PD a c6té de G
7-8 Tapez le talon PG vers I'avant en diagonale. PG a c6té de D
OPTIONALE REPLACE LE TALON AVEC ROCKING CHAIR

5-6 Rock du PD devant, revenir sir G

7-8 Rock du PD derriere, revenir sir G

SECTION 2: STEP, TOUCH (CLAP) X4

1-2 PD devant en diaganale, toucher PG a cété du D et frappe des mains
3-4 PG devant en diaganale, toucher PD a c6té du G et frappe des mains
5-6 PD derriere en diaganale, toucher PG a c6té du D et frappe des mains
7-8 PG derriere en diaganale, toucher PD a cété du G et frappe des mains

SECTION 3: 1/4 PIVOT, 1/2 PIVOT, HOP, CLAP, HOP, CLAP

1-2 PD devant, faire % de tour a G
3-4 PD devant, faire 2 toura G

5-6 saute en avant, frappe des mains
7-8 saute en arriere, frappe des mains

SECTION 4: KICK X4

1-2 Kick (coup de pied) PD devant G, toucher PD a D
3-4 Kick (coup de pied) PD devant G, PD a c6té du G
5-6 Kick (coup de pied) PG devant D, toucher PG a G
7-8 Kick (coup de pied) PG devant D, PG a c6té du D

Conventions: PD = pied droit, PG = pied gauche, D = droite, G = gauche, pdc = poids du corps
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