
Reached The Bottom (de)
拍數: 56 牆數: 4 級數: Phrased Intermediate

編舞者: Siggi Güldenfuß (DE) - März 2016
音樂: Have We Reached the Bottom Yet - Johnny Brady

Hinweis: Der Tanz beginnt auf das Wort "Dear“:

Seq: A, A, B, B Restart (22 Counts), A, A, B, B Restart (19 Counts), A, B Restart (32 Counts), B, Finish

Teil A: 32 counts
A1: Shuffle forward 2x, Rockstep forward, Coasterstep
1&2 Schritt nach vorn mit rechts, links heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts
3&4 Schritt nach vorn mit links, rechts heransetzen und Schritt nach vorn mit links
5-6 Schritt nach vorn mit rechts, Gewicht zurück auf links
7&8 Schritt zurück mit rechts, links heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts

A2: Step turn ½, Shuffle forward, Heel, Hook, Heel, Heel, Point
1-2 Schritt nach vorn mit links, ½ Drehung auf beiden Ballen
3&4 Schritt nach vorn mit links, rechts heransetzen und Schritt nach vorn mit links
5&6 rechte Hacke vorn auftippen, rechten Fuß vor linkem Schienbein kreuzen, rechte Hacke vorn

auftippen
&7&8 rechten Fuß neben linken absetzen und linke Hacke vorn auftippen, linken Fuß neben

rechten absetzen und rechte Fußspitze zur Seite auftippen

A3: Sailorstep 2x, Kickballstep, Vaudeville mit ¼ turn
1&2 rechten Fuß hinter linken kreuzen, Schritt nach links mit links, Schritt nach rechts mit rechts
3&4 linken Fuß hinter rechten kreuzen, Schritt nach rechts mit rechts, Schritt nach links mit links
5&6 rechten Fuß nach vorn kicken und absetzen, linken Fuß etwas anheben und absetzen
7&8 rechten Fuß über linken kreuzen, Schritt nach links zur Seite mit ¼ Drehung rechts herum,

rechte Hacke schräg vorn auftippen

A4: Vaudeville 2x, Rockstep forward, Coasterstep
&1&2 rechten Fuß heransetzen und linken vor rechten kreuzen, Schritt schräg nach hinten mit

rechts und linke Hacke schräg vorn auftippen
&3&4 linken Fuß heransetzen und rechten vor linken kreuzen, Schritt schräg nach hinten mit links

und rechte Hacke schräg vorn auftippen
&5-6 rechten Fuß heransetzen und Schritt nach vorn mit links, Gewicht zurück auf rechts
7&8 Schritt zurück mit links, rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit links

Teil B: 44 counts
B1: Cross Jump, Kick, Cross Jump, Kick, Flick, Stomp, Swivel links/rechts, Heel, Heel ¼ turn
1&2 rechten Fuß vor linken kreuzen, linken Unterschenkel leicht anwinkeln, auf linken Fuß

springen, rechten Fuß nach vorn kicken, umspringen auf rechten Fuß
&3&4 linken Fuß vor rechten kreuzen, rechten Unterschenkel leicht anwinkeln, auf rechten Fuß

springen, linken Fuß nach vorn kicken, umspringen auf linken Fuß, rechten Unterschenkel
anwinkeln und neben links aufstampfen

&5&6 linke Fußspitze nach links auf Hacke und rechte Hacke nach rechts auf Ballen, Füße gerade,
rechte Fußspitze nach rechts auf Hacke und linke Hacke nach links auf linken Ballen

&7&8 rechte Hacke vorn auftippen, rechten Fuß neben linken absetzen, ¼ Drehung links herum
und dabei linke Hacke vorn auftippen, linken Fuß neben rechten absetzen

B2: Cross Jump, Kick, Cross Jump, Kick, Flick, Stomp, Swivel links/rechts, Heel, Heel ¼ turn
1-8 Schrittfolge wie zuvor
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B3: Heel, Heel, Heel, Hook, Heel rechts/links
1&2 rechte Hacke vorn auftippen, rechten Fuß heransetzen und linke Hacke vorn auftippen
&3&4 linken Fuß heransetzen und rechte Hacke vorn auftippen, rechten Fuß vor linkem Schienbein

kreuzen
(Restart: im 4. B-Teil hier abbrechen und Teil A tanzen) und rechte Hacke vorn auftippen
&5&6 rechten Fuß heransetzen, linke Hacke vorn auftippen, linken Fuß heransetzen und rechte

Hacke vorn auftippen
(Restart: im 2.B-Teil hier abbrechen und ein Flick rechtes Bein einfügen und Teil A tanzen)
&7&8 rechten Fuß heransetzen und linke Hacke vorn auftippen, linken Fuß vor rechtem Schienbein

kreuzen und linke Hacke vorn auftippen

B4: Coasterstep, Chassè, Rock Back, Chassè, Rock Back
1&2 Schritt zurück mit links, rechten Fuß heransetzen, Schritt nach vorn mit rechts
3&4 Schritt nach rechts mit rechts, linken Fuß heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts
5-6 Schritt nach hinten mit links, Gewicht zurück auf rechten Fuß
7&8 Schritt nach links mit links, rechten Fuß heransetzen und Schritt nach links mit links
(Restart: im 5. B-Teil hier abbrechen und Teil B tanzen)
9-10 Schritt nach hinten mit rechts, Gewicht zurück auf linken Fuß

B5: Heel Across rechts, links, rechts, rechts, links, rechts, links, links, Coasterstep
1&2 rechte Hacke vor linken Fuß kreuzen und auftippen, rechten Fuß heransetzen und linke

Hacke vor rechten Fuß kreuzen und auftippen
&3-4 linken Fuß heransetzen und rechte Hacke 2x vor linken Fuß auftippen
&5&6 rechte Fuß heransetzen, linke Hacke vor rechten Fuß kreuzen und auftippen, linken Fuß

heransetzen und rechte Hacke vor linken Fuß kreuzen und auftippen
&7-8 rechten Fuß heransetzen und linke Hacke 2x vor rechten Fuß auftippen
9&10 mit links Schritt nach hinten, rechten Fuß heransetzen und linken Schritt nach vorn

Finish
Step ½ turn, Step ¼ turn, Stomp, Stomp, Hold
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, ½ Drehung links herum, Schritt nach vorn mit links
3-4 Schritt nach vorn mit rechts, ¼ Drehung links herum, Schritt zur Seite mit links
&5-6 rechten Fuß neben links aufstampfen und rechten Fuß rechts schräg vorn aufstampfen,

halten

Dance, Have Fun & Smile!


