
Sugar, Please (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutant

編舞者: Indieliners (INA) - Avril 2015
音樂: Sugar - Maroon 5

Intro : 16 temps

A – Forward-Tap – 1/4 Left-Side-Tap – 1/4 Right-Forward-Tap – Kick-Ball-Point
1-2 PD avant, tap PG à côté du PD
3-4 ¼ de tour à G et PG côté G ( 9.00), tap PD à côté du PG
5-6 ¼ de tour à D et PD avant (12.00), tap PG à côté du PD
7&8 Kick PG avant, PG à côté du PD, touch/pointe PD côté D.

B - Forward-Recover – 1/2 Right Shuffle Turn – 1/2 Right Shuffle Turn – Back-Recover
1-2 Rock PD avant, revenir sur PG
3&4 ¼ de tour à D et PD côté D, PG à côté du PD, ¼ de tour à D et PD avant (6.00)
5&6 ¼ de tour à D et PG côté G, PD à côté du PG, ¼ de tour à D et PG derrière PD (12.00)
7-8 Rock PD arrière, revenir sur PG *( Restart)

C – Side Point Switches - Forward-Recover – Coaster Step – 1/2 Left Pivot Turn
1&2 Touch/pointe PD côté D, PD à côté du PG, touch/pointe PG côté G
3-4 Rock PG avant, revenir sur PD
5&6 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant
7-8 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG) ( 6.00)

D - Forward Lock Shuffle – Forward-Recover-Together – Sailor Step – Tap-1/4 Left-Forward
1&2 PD avant, lock PG derrière PD, PD avant
3&4 Rock PG avant, revenir sur PD, PG à côté du PD
5&6 Cross PD derrière PG, PG côté G, PD côté D
7-8 Tap PG à côté du PD, ¼ de tour à G et PG avant (3.00)

RESTART : Sur le 6ème mur , après 16 temps ( 3.00)
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