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Commencer à danser sur les paroles (00:10)
Pas de Tag – Pas de restart

Section 1 : Heel Strut (x2), Rocking Chair
1 2 Talon droit devant, Poser la plante du pied droit
3 4 Talon gauche devant, Poser la plante du pied gauche
5 6 Pas du PD à l'avant, retour sur le PG
7 8 Pas du PD à l'arrière, retour sur le PG

Section 2 : Scissor step ¼ Turn, Side, Behind, Side, Cross, Hold
1 2 Faire ¼ tour à gauche en posant le PD à droite, PG à côté du PD
3 4 Croiser PD sur le PG, PG à gauche
5 6 Croiser PD derrière PG, PG à gauche
7 8 Croiser PD devant le PG, pause

Section 3 : Modified Rumba box with slap & Hook
1 2 PG à gauche, PD à côté du PG
3 4 PG devant, plier la jambe droite derrière la gauche & taper le talon droit avec la main gauche
5 6 PD à droite, PG à côté du PD
7 8 Poser le PD à l'arrière, croiser la jambe gauche devant le genou droit et taper le talon gauche

avec la main droite

Section 4 : ½ Turn Rocking chair, Stomp (x2), Apple Jack
1 2 Rock du talon gauche devant, retour sur le PD
3 4 Faire ½ tour à gauche sur le PD & Rock du talon gauche devant, retour sur le PD
5 6 Taper du PG à côté du PD, Taper PD à côté du PG
7 8 Poids du corps sur la plante du PG & sur le talon du PD pivoter le talon gauche et la plante

du PD vers la droite et retour au centre

Keep on going,
Keep on Dancing, Sylvie

Enjoy Living
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