
Country Christmas (es)
拍數: 64 牆數: 2 級數: Principiante Fraseado

編舞者: Ana Ventero (ES) & Javier Palomino (ES) - Diciembre 2018
音樂: Winter Wonderland - Sugarland : (Album: Gold and Green)

Hoja de pasos por: Javier Palomino
Secuencia: A – A – PUENTE – B – A – PUENTE – A – B – A – A – FINAL

PARTE A (32)
A: JAZZBOX x2, ¼ TURN, SHUFFLE
1- Cruzar pie derecho por delante del izquierdo
2- Paso corto pie izquierdo atrás
3- Paso pie derecho a la derecha
4- Cruzar pie izquierdo por delante del derecho
5- Paso corto pie derecho atrás
6- Paso pie izquierdo a la izquierda del derecho
7- Cruzar pie derecho por delante del izquierdo dando ¼ vuelta a la izquierda
&- Paso pie izquierdo detrás del derecho
8- Paso pie derecho adelante

A: ½ TURN x 2, SHUFFLE, ROCK STEP, ¼ TURN STEP, STEP
9- Paso pie izquierdo adelante dando ½ vuelta a la derecha
10- Paso pie derecho atrás dando ½ vuelta a la derecha
11- Paso pie izquierdo adelante
&- Paso pie derecho detrás del izquierdo
12- Paso pie izquierdo adelante
13- (Rock) Paso pie derecho adelante
14- (Step) Devolver el peso al pie izquierdo
15- Paso pie derecho atrás dando ¼ de vuelta a la derecha
16- Situar el pie izquierdo al lado del derecho

A: KICK, KICK, COASTER STEP, KICK, KICK, COASTER STEP
17- Patada pie derecho al frente
18- Patada pie derecho en diagonal a la derecha
19- Paso pie derecho atrás levantando talón izquierdo
&- Bajar el talón izquierdo
20- Situar el pie derecho al lado del izquierdo
21- Patada pie izquierdo al frente
22- Patada pie izquierdo en diagonal a la izquierda
23- Paso pie izquierdo atrás levantando el talón derecho
&- Bajar el talón derecho
24- Situar el pie izquierdo al lado del derecho

A: ROCK ½ VUELTA STEP, STOMP x 2, SWIVEL x 2
25- (Rock) Paso pie derecho adelante
26- (Step) Devolver el peso al pie izquierdo y empezar a dar ½ vuelta a la derecha
27- (Stomp) Paso pie derecho atrás completando la ½ vuelta a la derecha
28- (Stomp) Situar el pie izquierdo al lado del derecho
29- Girar hacia la derecha la punta del pie derecho y hacia la izquierda el talón del pie izquierdo

simultáneamente
30- Volver a situar ambos pies en paralelo
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31- Girar hacia la izquierda la punta del pie izquierdo y hacia la derecha el talón del pie derecho
simultáneamente

32- Volver a situar ambos pies en paralelo

PARTE B (32)
B: RHUMBA BOX, SHUFFLE, RHUMBA BOX, SHUFFLE
1- Paso pie derecho a la derecha
2- Paso pie izquierdo al lado del derecho
3- Paso pie derecho adelante
&- Paso pie izquierdo detrás del derecho
4- Paso pie derecho adelante
5- Paso pie izquierdo a la izquierda
6- Paso pie derecho al lado del izquierdo
7- Paso pie izquierdo atrás
&- Paso pie derecho delante del izquierdo
8- Paso pie izquierdo atrás

B: JUMPING ROCK STEP, ½ TURN SHUFFLE, JUMPING ROCK STEP, STOMP x 2
9- (Rock) Saltar hacia atrás sobre el pie derecho
10- (Step) Devolver el peso al pie izquierdo
11- Paso pie derecho adelante
&- Paso pie izquierdo detrás del derecho iniciando ½ vuelta a la izquierda
12- Paso pie derecho adelante completando la ½ vuelta a la izquierda
13- (Rock) Saltar hacia atrás sobre el pie izquierdo
14- (Step) Devolver el peso al pie derecho
15- Stomp pie izquierdo al lado del derecho
16- Stomp pie derecho al lado del izquierdo

B: HOOK COMBINATION, STEP, SLIDE, STOMP x 2
17- Patada pie derecho al frente
18- (Hook) Acercar el talón derecho delante de la caña de la pierna izquierda
19- Patada pie derecho al frente
20- Situar el pie derecho al lado del izquierdo
21- Deslizar el pie derecho a la derecha
22- Apoyar el pie derecho
23- Stomp pie izquierdo al lado del derecho
24- Stomp pie izquierdo al lado del derecho

B: HOOK COMBINATION, STEP, SLIDE, STOMP x 2
25- Patada pie izquierdo al frente
26- (Hook) Acercar el talón izquierdo delante de la caña de la pierna derecha
27- Patada pie izquierdo al frente
28- Situar el pie izquierdo al lado del derecho
29- Deslizar el pie izquierdo a la izquierda
30- Apoyar el pie izquierdo
31- Stomp pie derecho al lado del izquierdo
32- Stomp pie derecho al lado del izquierdo

PUENTE
JAZZBOX
1- Cruzar pie derecho por delante del izquierdo
2- Paso corto pie izquierdo atrás
3- Paso pie derecho a la derecha
4- Situar el pie izquierdo al lado del derecho



FINAL
FRONT SLIDE, ½ TURN
1- 2-3 Deslizar el pie derecho hacia adelante en diagonal hacia la derecha
4- Situar el pie izquierdo al lado del derecho
5- Situar la punta del pie derecho a la izquierda del pie izquierdo cruzando por delante
6- 7-8 Girar el cuerpo ½ vuelta hacia la izquierda

SHUFFLE x 2, BACK SLIDE, ‘blow’
9- Paso al frente con el pie derecho en diagonal hacia la derecha
&- Paso pie izquierdo detrás del derecho
10- Paso al frente con el pie derecho
11- Paso al frente con el pie izquierdo en diagonal hacia la izquierda
&- Paso pie derecho detrás del izquierdo
12- Paso al frente con el pie izquierdo
13- 14 Deslizar el pie derecho hacia atrás
15- 16 Soplar sobre la palma de la mano derecha

*** FIN DE LA HOJA DE PASOS ***


