
Bones (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutante / Novice

編舞者: Maxence Baroux (FR) - Mars 2019
音樂: Bones (feat. OneRepublic) - Galantis

Introduction : 16 temps, Au début des paroles

[1-8] Shuffle x2, Side , Behind, Shuffle (1/4 à D),
1&2 Poser PD devant en diagonale à D, Ramener PG à coté du PD, Avancer PD devant en

diagonale à D.
3&4 Poser PG en diagonale à G, Ramener Pd à coté du PG, Avancer PG devant en diagonale à

D.
5-6 Poser PD à D, Croiser PG derrière PD, D avancer PD.
7&8 Poser PD à D (1/4 tour à D), Ramener PG à coté de PD, Avancer PD. (3H)

[9-16] Step turn (1/4 à D), Cross shuffle, Side rock, Back rock
1-2 Poser PG devant (1/4 tour D), ramener PDC sur PD. (6H)
3&4 Croiser PG devant PD, Poser PD à D, Croiser PG devant PD.
5-6 Poser PD a D, Ramener PDC sur PG.
7-8 Poser PD derrière, Ramener PDC Sur PG.

[17-24] Step, Step, Shuffle, Step turn (1/2 à D ), Shuffle (1/4 à D),
1-2 Poser PD devant, Poser PG devant .
3&4 Poser PD devant, Ramener PG à coté de PD, Avancé PD.
5-6 Poser PG devant (1/2 tour à D), ramener PDC sur PD. (12H)
7&8 Poser PG à G (1/4 tour à D), Ramener PD a coté de PG, Poser PG à G. (3H)

[25-32] Behind, Side, Cross shuffle, Side rock, Behind, Side, Step (1/4 à D)
1-2 Croiser PD derrière PG, Poser PG à G.
3&4 Croiser PD devant PD, Poser PG à G, Croiser PD devant PG.
5-6 Poser PG à G, Ramener PDC sur PD.
7&8 Croiser PG derrière PD, Poser PD à D, Poser PG devant PD. (3H)

FIN

TAG: 8 temps: Tag à la fin du 5 éme mur, face à 3h.
Rocking Chair, Step turn (1/2 à D ) x2
1-2 Poser PD devant, ramener PDC sur PG
3-4 Poser PD derrière, ramener PDC sur PG
5-6 Poser PD devant (1/2 tour à G), Ramener PDC sur PG 6H
7-8 Poser PD devant (1/2 tour à G), Ramener PDC sur PG 12H
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