
Si Yo Pudiera (if I Could) (es)
拍數: 64 牆數: 4 級數: Newcomer American Cha Cha

編舞者: Maria Rovira (ES) - Marzo 2017
音樂: I Would if I Could by Brian Mccomas

Intro: 16 tiempos.

[1-8] RIGHT SIDE, TOGETHER, COASTER STEP FORWARD, BACK STEP, STEP, COASTER STEP
1-2 Paso a la derecha PD, paso PI al lado del PD
3&4 Paso delante PD, PI al lado del PD, paso detrás PD.
5-6 Paso detrás PI, paso detrás PD
7&8 Paso detrás PI, PD al lado del PI, paso delante PI.

[9-16] RIGHT SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD, LEFT SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD
1-2 Paso a la derecha PD, paso PI al lado del PD
3&4 Paso delante PD, paso PI detrás del PD, Paso delante PD
5-6 Paso a la izquierda PI, paso PD al lado del PI
7&8 Paso delante PI, paso PD detrás del PI, Paso delante PI

[17-24] ROCK, RECOVER, ½ TURNING TRIPLE STEP, ROCK RECOVER, COASTER STEP
1-2 Rock delante PD, devolver peso PI,
3&4 Girar ¼ a la derecha paso PD, juntar PI al lado del PD, girar ¼ a la derecha paso PD (6:00)
5-6 Rock delante PI, devolver peso PD,
7&8 Paso detrás PI, PD al lado del PI, paso delante PI.
 
[25-32] ROCK RIGHT, CROSS SHUFFLE, ROCK LEFT, CROSS SHUFFLE
1-2 Paso a la derecha PD, devolver el peso al PI,
3&4 Cross PD delante PI, paso a la izquierda PI, cross PD delante PI.
5-6 Paso a la izquierda PI, devolver el peso al PD,
7&8 Cross PI delante PD, paso a la derecha PD, cross PI delante PD.

[33-40] BREAK STEP RIGHT, SHUFFLE BACK, BREAK STEP BACK, SHUFFLE FORWARD
1-2 Rock delante PD, devolver el peso al PI
3&4 Paso detrás PD, paso PI por delante PD, paso detrás PD
5-6 Rock detrás PI, devolver peso al PD
7&8 Paso delante PI, paso PD detrás del PI, Paso delante PI

[41-48] STEP RIGHT, PIVOT ½ TURN, SHUFFLE, STEP LEFT, PIVOT ¼ TURN, CROSS SHUFFLE
1-2 Paso delante PD, ½ vuelta a la izquierda peso PI
3&4 Paso delante PD, paso PI detrás del PD, Paso delante PD
5-6 Paso delante PI, ¼ de vuelta a la derecha peso PD (3:00)
7&8 Cross PI delante PD, paso a la derecha PD, cross PI delante PD.

[49-56] BREAK STEP, ½ TURNING STEP, BREAK STEP ½ TURNING STEP
1-2 Rock delante PD, devolver el peso al PI
3-4 Girar ¼ a la derecha paso PD, juntar PI al lado del PD, girar ¼ a la derecha paso PD
5-6 Rock delante PI, devolver peso PD,
7-8 Girar ¼ a la izquierda paso PI, juntar PD al lado del PI, girar ¼ a la izquierda paso PI (3:00)
Restart en la 5ª pared, reiniciar baile en el count 41

[57-64] RIGHT HEEL FORWARD, TOGETHER AND LEFT, TOGETHER, HOOK COMBINATION, REPEAT
LEFT
1&2& Talón PD delante, juntar PD al lado del PI, talón PI delante, juntar PI al lado del PD
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3&4& Talón delante PD, hook PD por delante PI, talón delante PD, juntar PD al lado del PI.
5&6& Talón PI delante, juntar PI al lado del PD, talón PD delante, juntar PD al lado del PI
7&8& Talón delante PI , hook PI por delante PD, talón delante PI, juntar PI al lado del PD.


