No Grow Up (fr)

M 32 RN 3 &M Intermédiaire facile
#W&E#&: Joel Cormery (FR) - Novembre 2019
HF#: | Ain't Gotta Grow Up - Logan Mize

Intro : 2x8

[1-8] ROCK STEP R, TRIPLE STEP TURN R COMPLETE, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS
1-2 PD devant, revenir PDC PG

3&4 Faire un tour complet D,G,D (12h)
5-6 PG a G, Revenir PDC PD
7&8 PG derriere PD, PD a D, croiser PG devant PD

Restart 2 ici au 4 mur face a 3H

[9-16] HEEL GRIND 1/4 TURN R, COASTER STEP, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN L

1-2 Talon D devant PG, pivot 1/4 de tour a D PG derriére

3&4 Reculer PD, PG a cé6té PD, PD devant

5-6 PG devant, revenir PDC PD

7&8 1/4 de tour a G PG a G, PD a cété PG, 1/4 de tour a G PG devant

Restart 1 ici au 2éme mur face a 12h
Restart 3 ici au 6éme mur face a 3H
Restart 4 ici au 8éme mur face a 3H
Restart 5 ici au 9éme mur face a 12H

[17-24] PIVOT 1/4 TURN L POINTE R TO R x2, SAILOR STEP, BEHIND SIDE STEP, POINTE RTOR, &,
HEEL LEFT

1-2 Pivot 1/4 de tour a G pointe DaD x 2

384 PD derriere PG, PG a G, PD sur place

5&6 PG derriére PD, PD a D, PG devant

7&8 Pointe PD a D, PD a c6té PG, Talon G devant

[25-32] &, ROCK STEP R, &, ROCK STEP L, BACK L, BACKR, COASTER STEP

&1-2 PG a coté PD, PD devant, revenir PDC PG
&3-4 PD a cété PG, PG devant, revenir PDC PD
5-6 Reculer PG, reculer PD

7&8 Reculer PG, PD a cété PG, PG devant

Ici Final fin du 11éme mur & 6H faire 1 step 1/2 turn L

Danser, c’est comme parler en silence. C’est dire plein de choses sans dire un mot.
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