
Jesus Got A Tight Grip (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Anne Dogimont (FR) - Janvier 2020
音樂: Jesus Got a Tight Grip - Blake Shelton

Intro : 16 temps

Section 1 : Vine R. ¼ t R. step L. ½ t R., step L.
1-4 Ecarte pied droit à droite, croise derrière pied gauche ¼ t à droite
5-8 Avance pied gauche ½ à droite, avance pied gauche

Section 2 : Step lock step R. rock step L. ½ t L.
1-4 Avance pied droit, avance pied gauche derrière le talon droit, avance pied droit
5-8 Appui du pied gauche en avant ½ t à gauche, rassemble pied droit à côté du pied gauche

Section 3 : Side R. large, bring together L.(on 4 times), L.point returns, L. point back hook
1-4 Grand pas à droite, ramène lentement pied gauche à côté du pied droit
5-8 Pointe pied gauche à gauche, ramène pointe gauche à côté du pied droit, pointe encore

pointe gauche à gauche , ramène pied gauche derrière genou droit

Section 4 : Side L.large, bring together R. (on 4 times), R.point returns, R. point back hook
1-4 Grand pas à gauche, ramène lentement pied droit à côté du pied gauche
5-8 Pointe pied droit à droite, ramène pointe droite à côté du pied gauche, pointe encore pointe

droite à droite , ramène pied droit derrière genou gauche

Restart : Mur 6

Tag : big step back right (on 2 times) (9h, M 8 )

Dansez et amusez-vous !
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