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Introduction : 16 comptes

CROSS ROCK FORWARD, ROCK STEP BEHIND DIAGONAL 1/8, CROSS ROCK FORWARD, 1/4 TURN
RIGHT WITH TRIPLE STEP FORWARD:

1-2-3-4 croiser PD devant, revenir appui PG, PD derriére dans la diagonale 1/8 derriére revenir
appui PG

5-6-7 & 8 croiser PD devant PG revenir appui PG, 1/4 de tour a droite avec triple step devant (DGD)

TOUCH, TOUCH, COASTER STEP, SIDE ROCK 1/4 TURN, CROSS AND CROSS :

1-2-3&4 toucher pointe PG devant, toucher pointe PG a gauche, PG derriére, assemble PD, avance
PG devant

5-6-7&8 PD devant revenir appui PG avec 1/4 de tour a gauche, croiser PG devant, appui PD, croiser
PG devant

RESTART ICI| au 6éme mur a 6 heures.

SIDE ROCK DIAGONAL 1/8, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK DIAGONAL 1/8, BEHIND SIDE CROSS

1-2-3&4 PG a gauche en diagonale 1/8 revenir appui PD, croiser PG derriere, PD a droite, croiser PG
devant PD
5-6-7&8 PD a droite en diagonale 1/8 revenir appui PG, croiser PD derriere PG, PG a gauche, croiser

PD devant PG

STEP FORWARD PIVOT 1/2 TO THE RIGHT, TRIPLE STEP FORWARD, BALL STEP, COASTER STEP :
1-2-3&4 PG devant, pivoter 1/2 a droite, triple step devant (GDG)

&5-6-7&8 appui PD, PG devant revenir appui PD, recule PG, assemble PD, avance PG devant
RESTART ICI au 3éme mur a 6 heures et au 5éme mur a 6 heures

STEP LOCK, STEP LOCK STEP, STEP LOCK, STEP LOCK STEP,

1-2-3&4 PD devant avec PdC, lock PG croisé derriere PD avec PdC, PD devant, lock PG croisé
derriere PD avec PdC, PD devant
5-6-7 & 8 PG devant avec PdC, lock PD croisé derriere PG avec PdC, PG devant, lock PD croisé

derriere PG avec PdC, PG devant

CROSS ROCK, TRIPLE STEP 1/4 TO THE RIGHT, CROSS ROCK, 1/4 TURN LEFT WITH TRIPLE STEP
FORWARD

1-2-3&4 croiser PD devant PG, revenir appui PG, triple step avec 1/4 de tour a droite DGD

5-6-7 & 8 croiser PG devant PD, revenir appui PD, 1/4 de tour a gauche avec triple step devant
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