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FORWARD ROCK, SHUFFLE, BACK ROCK, SHUFFLE

1-2 Rock PG avant, revenir sur PD
3&4 Chassé en arriére : G.D.G.

5-6 Rock PD arriére, revenir sur PG
7&8 Chassé avant : D.G.D.

9-16 Répéter les comptes 1 a 8

STEP-TURN, FORWARD SHUFFLE

1-2 PG avant, pivot % tour a D( appui PD)
384 Chassé avant: G.D.G.

5-6 PD avant, pivot 2 tour a G(appui PG)
7&8 Chassé avant: D.G.D

9-16 Répéter les comptes 1 a 8

SIDE-CLOSE-SIDE-TOUCH

1-2 PG cété G, glisser le PD a c6té du PG
3-4 PG coté G, touch PD a cété du PG
5-6 PD coté D, glisser le PG a cété du PD
7-8 PD cbté D, touch PG a cbté du PD
9-16 Répéter les comptes 1a 8

KNEE BOUNCES

14 Bounce knees: soulever et abaisser les talons sur 4 temps , finir appui PG

5-8 Bounce knees : soulever et abaisser les talons sur 4 temps, finir appui PD

Style:

14 Tendre le bras G devant en pointant I'index, balayer %4 de cercle vers le c6té G baisser le
bras

5-8 Tendre le bras D devant en pointant I'index, balayer ¥4 de cercle vers le c6té D, baisser le
bras

[9-16] Répéter les comptes [1 a 8]
& Y de tour a G ( appui PD)
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