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音樂: Stick It to You (feat. Emmi) - Craig Reever

intro 16 comptes

section1 : kick ball change, triple R foward, rock step L foward, L coaster step
1&2 lancer PD devant, poser PD à coté PG , poser PG devant
3&4 poser PD devant, ramener PG vers PD , poser PD devant
5-6 poser PG devant, revenir en appui sur PD
7&8 poser PG derrière, ramener PD vers PG, poser PG devant

section2 : step R foward, ¼ turn L , triple cross side, step L side, hold, together, step L side, touch
1-2 poser PD devant, faire ¼ de tour à Gauche 9:00
3&4 croiser PD devant PG, poser PG à Gauche, croiser PD devant PG
5-6 poser PG à Gauche, pause
&7-8 ramener PD vers PG, poser PG à Gauche, toucher point PD à cote PG

section 3 : step ¼ turn R, ½ turn R step L back, triple ½ turn R , L rock step foward, sailor ½ turn L
1-2 faire ¼ de tour à Droite poser PD devant, faire ½ tour à Droite poser PG derrière 6:00
3&4 faire ½ tour à Droite poser PD devant, ramener PG vers PD, poser PD devant 12:00
5-6 poser PG devant, revenir en appui sur PD
7&8 faire ½ tour à Gauche poser PG derrière PD, ramener PD vers PG, poser PG devant 6:00

section4 : jazz box cross syncoped, step R side, cross rock L foward, side touch
1 croiser PD devant PG
2&3 poser PG derrière, ramener PD vers PG, croiser PG devant PD
4 poser PD à Droite
5-6 croiser PG devant PD, revenir en appui sur PD
7-8 poser PG à Gauche, toucher pointe PD à coté PG
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