
You and Island (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice Facile

編舞者: Marianne Langagne (FR) - Août 2020
音樂: You and Islands - Zac Brown Band

Intro : 24 Comptes
Restart : 2ème Mur au compte «20 »
Tags : Tag 1 de 4 comptes + Tag 2 de 22 comptes

[1 à 8] MODIFIED RUMBA
1-2 PD à D, PG près PD (Appui PG)
3&4 PD devant, PG rejoint, PD devant
5-6 PG à G, PD près PG (Appui PD)
7&8 PG devant, PD rejoint, PG devant

[9 à 16] CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE ¼ TURN L.
1-2 Croise PD devant PG, Revenir sur PG
3&4 PD à D, PG près PD, PD à D
5-6 Croise PG devant PD, Revenir sur PD
7&8 PG à G, PD près PG, ¼ Tour à G- PG devant (9h)

[17-24] JAZZ BOX , STEP ¼ TURN L , CROSS SHUFFLE
1-2-3-4 Croise PD devant PG, recule PG, PD à D, PG devant – Restart ici au 2ième Mur (face 6h)
5-6 PD devant, ¼ de Tour à G (Appui PG) (6h)
7&8 Croise PD devant PG, PG à G, Croise PD devant PG

[25- 32] ½ TURN R, CROSS SHUFFLE , SIDE TOUCH, SIDE ¼ TURN L. TOUCH
1-2 ¼ de Tour à D- Recule PG, 1/4 de Tour à D- PD à D (12h)
3&4 Croise PG devant PD, PD à D, Croise PG devant PD
5-6 PD à D, Touche PG près PD
7-8 ¼ de Tour à G-PG à G, Touche PD près PG (9h)
 
TAG 1 Fin du mur 6 ( Face 6h)
[1 – 4] ROCKING CHAIR
1-2-3-4 PD devant, Revenir sur PG, PD derrière, revenir sur PG

TAG 2 Fin du mur 10 ( Face à 6h)
[1 à 22] R. DIAGONALLY STEP, TOUCH (R- L) BACK DIAGONALLY, TOUCH ( R- L) MONTEREY ¼ TURN
R., POINT R. TO R., TOUCH
1-2-3-4 Avance PD en diagonal à D, PG près PD, Avance PD en diagonale à D, Touche PG près PD
5-6-7-8 Avance PG en diagonal à G, PD près PG, Avance PG en diagonale à G, Touche PD près PG

1-2-3-4 Recule PD en diagonale à D, PG près PD , Recule PD en diagonale à D, Touche PG près
PD

5-6-7-8 Recule PG en diagonale à G, PD près PG, Recule PG en diagonale à G, Touche PD près
PG

1-2-3-4 Pointe D à D, Rassemble PD et PG en pivotant ¼ de tour à D sur PG, Pointe G à G, PG près
PD ( Appui PG)

5-6 Pointe D à D, Touche PD près PG

FINAL : la danse se termine sur le compte « 12 » face à 12h. Après le Side shuffle R faire un Touch PG
derrière PD

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/144562/you-and-island-fr


La danse est terminée. Recommencez en gardant le sourire !!!!
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