Bad Habits (fr)

M 64 R 1 ¥ Phrasee
#W&#&: Corinne DELY (FR) - Septembre 2021
FH: Bad Habits - Ed Sheeran

Structure de ladanse : A, A, B,B,B, Tag: 4 temps , A, A, B,B,B, A, B, B, final
Intro : 16 temps

Partie A :

Side step R, behind L, 1/4 turn R, Step FW R, Step FW L, Step turn 1/2 L, Step FW R, Point L side
1-2 PD a droite , Croiser PG derriére PD

3-4 1/4 de tour a droite avancer PD , Avancer PG 9h00

5-6 Avancer PD, 1/2 tour a gauche , Avancer PG

7-8 Avancer PD, pointer PG a gauche

Sailor step , Sailor step 1/4 turn R, Rock forward L , Coaster Step L

1&2 Croiser PG derriere PD , Pd a droite , Avancer PG

384 Croiser PD derriere PG , 1/4 de tour a D, PG a coté de PD , Avancer PD 12:00
5-6 Rock avant PG , revenir sur PD

7&8 Reculer PG , rassembler les deux pieds , Avancer PG

Triple step R, Step turn 1/4 R, Triple cross step L,R,L Side rock R

1&2 Pas chassés avant PD , PG, PD
3-4 Avancer PG, 1/4 de tour a droite , appui sur PD 3:00
5&6 Croiser PG devant PD , Pd a droite , Croiser PG a G
7-8 Rock PD a droite , revenir sur PG

Behind side Forward R, Step turn 1/4 R, Sailor step 1/2 turn L, Point R, Touch R

1&2 Croiser PD derriere PG, PG a gauche , Avancer PD

3-4 Avancer PG , 1/4 de tour a droite , appuis sur PD 6:00

5&6 Croiser PG derriere PG , tourner 1/2 tour a gauche ,PD a cété de PG, Avancer PG 12:00
7-8 Pointer PD a droite , Toucher pointe PD a c6té de PG

Partie B

1&2& Talon PD devant , rassembler , Talon PG devant , rassembler

3&4& Pointer PD derriere , rassembler , Pointer PG derriére , rassembler

5&6& Pointer PD a droite , rassembler, Pointer PG a Gauche , rassembler

7-8 Pointer PD a droite , 1/4 de tour a droite , Flick du PD devant le genou Gauche 3:00
Triple step forward R, Step turn 1/2 R, Triple step forward R, Step turn 1/4 L

1&2 Pas chassés avant PD , PG, PD

3-4 Avancer PG, 1/2 tour a droite , appui sur PD 9:00

5&6 Pas chassés avant PG ,PD,PG

7-8 Avancer PD , 1/4 de tour a gauche , appui sur PG 6:00

Rock Forward R, Triple step back , Rock back L, Triple step 1/2 turn R

1-2 Rock avant PD , revenir sur PG

3&4 Pas chassés arriere PD , PG croisé devant PD , reculer PD

5-6 Rock arriere PG , revenir sur PD

7&8 Pas chassés : 1/4 de tour a droite , poser PG a gauche , Pd a c6té de PG, 1/4 de tour a

gauche , reculer PG 12:00

Step back R, Point L to L , Step forward L , Hitch R, Kick ball step R, Big step forward R, Together
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1-2 Reculer PD ,Pointer PG a gauche

34 Avancer PG , Hitch du genou D
5&6 Kick du PD , Poser PD a c6té de PG, avancer PG
7-8 Grand pas avant PD, rassembler les deux pieds

Final ajouter 1 temps en avanc¢ant le PD (33 éme temps )

Tag : 4 temps Jazz box
1-2 Croiser PD devant PG , reculer PG, PD a droite , rassembler les deux pieds




