
Garde à nous (fr)
拍數: 64 牆數: 4 級數: Intermediate / Advanced

編舞者: Angéline Fourmage (FR) - 17 Octobre 2021
音樂: Garde à nous - Charlotte

Début : 18 Comptes (1O s. approximatif, Sur les paroles « Puisque ») - 1 Restart
Séquence : A-A-32-A-A-A-A

[1-8] Vaudeville, Side, Cross, Side, Behind
1-2 PG à G Croisez PD devant PG
3-4 PG à G, Touchez talon D en diagonale D
5-6 PD à D, Croisez PG devant PD
7-8 PG à G, Croisez PD derrière PG

[9-16] Step ¼ R, Step-turn ½ R, Step, ½ L, ½ L, Step, Hold
1-2 Faire ¼ D avec PD DEVANT, PG DEVANT
3-4 Faire ½ D, PG DEVANT
5-6 Faire ½ G avec PD arrière, Faire ½ G avec G avant
7-8 PD DEVANT, Pause

[17-24] Point, Step FW, Point, Step FW, Monterey Turn ¼ L
1-2 Pointez PG à G, PG DEVANT
3-4 Pointez PD à D, PD DEVANT
5-6 Pointez PG à G, Faire ¼ G avec PG à côté PD
7-8 Pointez PD à D PD à côté PD

[25-32] Step, Lock, Step, Brush, Cross, Step, ¼ L, Cross, Step ¼ L
1-2 PG DEVANT, PD derrière PG
3-4 PG DEVANT, Brush avec PD DEVANT
5-6 Croisez PD devant PG, Faire ¼ G avec PG à G
7-8 Croisez PD devant PG, Faire ¼ G avec PG DEVANT - Restart : 7-8 Croisez PD devant PG,

Faire ¼ G avec pointe G à G

[33-40] Step Side, Point, Step Side, Point, Jazz-Box ¼ R
1-2 PD à D, Pointez PG à G
3-4 PG à G, Pointez PD à D
5-6 Croisez PD devant PG, PG arrière
7-8 Faire ¼ D avec PD à D, Croisez PG devant PD

[41-48] Step Side, Hold, Step ½ R, Hold, Weave, Hold
1-2 PD à D, Hold
3-4 Faire ½ D avec PG à G, Hold
5-6 Croisez PD derrière PG, PG à G
7-8 Croisez PD devant PG, Hold

[49-56] Heel-Grind ¼ L, Rock-Step, Heel-Grind ¼ L, Rock-Step
1-2 Talon G DEVANT avec ¼ G, Revenir sur PD
3-4 PG arrière, Revenir sur PD
5-6 Talon G DEVANT avec ¼ G, Revenir sur PD
7-8 PG arrière, Revenir sur PD

[57-64] Step FW, Sweep, Step FW, Sweep, Jazz-Box
1-2 PG DEVANT avec Sweep D d'arrière en avant, continue Sweep D
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3-4 PD DEVANT avec Sweep G d'arrière en avant, continue Sweep G
5-6 Croisez PG devant PD, PD arrière
7-8 PG à G, Croisez PD devant PG

Smile et enjoy the dance -
Contact : maellynedance@gmail.com


