
1+1 (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Romain Brasme (FR) - Octobre 2021
音樂: 1+1 (feat. Amir) (Banx & Ranx Remix) - Sia

[1-8] WALK, WALK, TOUCH, TOUCH, WALK, STEP L WITH 1/4 TURN R, ROCK BACK, RECOVER, STEP
R, ROCK BACK, RECOVER
1-2 Avancer PD (1), avancer PG (2)
3&4 Pointer PD près du PG (3), pointer PG près du PD (&), avancer PD
5&6 Poser PG à G avec 1/4 tour à D (5), rock arrière PD (&), revenir sur PG (6) 03:00
7&8 Poser PD à D (7), rock arrière PG (&), revenir sur PD (8)

[9-16] STEP L, SLIDE, CROSS SAMBA R, LF CROSS OVER RF, 1/4 TURN L WITH RF STEP BEHIND, LF
STEP BEHIND, RF STEP BEHIND + LF TOUCH, KICK
1-2 Poser PG à G (1), glisser PD vers PG (2)
3&4 Croiser PD devant PG (3), poser PG à G (&), poser PD à D, appui PD (4)
5&6 Croiser PG devant PD (5), poser PD derrière avec 1/4 tour à G (&), poser PG derrière (6)

12:00
7&8 Poser PD derrière & pointe PG devant (7), revenir appui PG (&), kick avant PD (8)

[17-24] OUT, OUT, HOLD, SWAY LEFT, SWAY RIGHT, STEP L, SLIDE, CROSS SAMBA R
&1-2 Poser PD à D (&), poser PG à G (1), pause (2)
3-4 Sway à G (3), sway à D (4)
5-6 Poser PG à G (5), glisser PD près du PG (6)
7&8 Croiser PD devant PG (7), poser PG à G (&), revenir appui PD (8)

[25-32] LF CROSS OVER RF, RF SWEEP, CROSS & SIDE x2, 1/2 TURN L WITH CROSS & SIDE x2, 3/4
TURN R WITH TRIPLE STEP R, TOGETHER
1-2 Croiser PG devant PD et swipe PD de l'arrière vers l'avant
3&4 Croiser PD devant PG (3), poser PG à G (&), croiser PD devant PF (4)
5&6 1/2 tour à G en croisant PG devant PD (5), poser PD à D (&), croiser PG devant PD (6) 06:00
7&8& Faire 3/4 tour à D : avancer PD (7), ramener PG près du PD (&), avancer PD (8), ramener

PG près du PD (&) 03:00

Bonne danse,
romainbrasme@hotmail.fr
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