
Moves Like Jagger (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Nolan Legrand (FR) - Avril 2022
音樂: Moves Like Jagger (feat. Christina Aguilera) - Maroon 5

Intro : 32 Counts

Section 1 : Kick and touch, Kick and touch, 1/4, 1/2, Coaster step
1 & 2 kick PD diagonale à droite (1), Pose PD à côté du PG écarté (&), croise le PG derrière PD en

pointe (2)
3 & 4 kick PG diagonale à gauche (3), Pose PG à côté du PD écarté (&), Croise le PD derrière PG

en pointe (4)
5 – 6 Avance PD avec 1/4 de tour (5), Tourner 1/2 tour à droite en faisant un pas en arrière avec le

PG (6)
7 & 8 PD derrière PG (7), PG rejoint PD (&), PD devant (8)

Section 2 : 1/4 Slide, Sailor step, 1/2 Unwind, Touch, Touch
& 1 – 2 Glisser PG avec 1/4 tour à gauche (12:00) (&1), PD glisse pour rejoindre PG (2)
3 & 4 Croise PD derrière PG (3), PG à gauche du PD (&), PD à droite (4)
5 6 Pointer PG derrière le PD (5), Faire un 1/2 tour vers la gauche (6)
7 & 8 Touch PG à côté du PD (7), Pose PG à gauche (&), Touch PD à côté du PG (8)

Section 3 : Vine, Touch, 1/4, Full turn
1 – 2 PG à gauche (1), Croise PD derrière PG (2)
3 – 4 PG à gauche (3), Touch PD à droite du PG (4)
5 – 6 Pose PD avec 1/4 de tour (5), Tourner 1/2 tour à droite en faisant un pas en arrière avec le

PG (6)
7 – 8 Tourner 1/2 tour à droite en faisant un pas en arrière avec le PD (7), Ramène PG à côté du

PD (8)

Section 4 : Step body roll, Step body roll, 3 Walk in a full circle left, Touch
1 – 2 PG à gauche avec mouvement de vague à gauche, PDC à gauche (1), Touch PD sur place

(2)
3 – 4 PD à droite avec mouvement de vague à droite, PDC à droite (3), Touch PG sur place (4)
5 – 6 – 7 – 8 Marche G, D, G en cercle vers la gauche (revenir à 9:00) (5 – 6 - 7), Touch PD à droite du

PG (8)

TAG à la fin du mur 10 (après la section 4) : PD à droite (1), Croise PG derrière PD (2), Déroule pour faire un
tour complet (3 – 4), on reprend la section 1
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