
Rock Therapy (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutant

編舞者: Christiane FAVILLIER (FR) - 6 Avril 2022
音樂: Rock Therapy - Dick Brave & The Backbeats

Intro musicale : compter 16 Temps démarrer sur The Rock…– No tag, no restart

[1 à 8] – STEP R FWD, L ARM GUITAR & TOGETHER – L CHASSE -R BACK ROCK
1 2 3 Poser PD devant en vous balançant, imiter le joueur de guitare avec la main G (123)
4 Ramener PD près du PG (PDC sur PD)
5&6 Poser PG à gauche, ramener PD près du PG, poser PG à gauche
7 8 Poser PD derrière (avec PDC) et revenir sur PG

[9 à 16] -R VINE WITH ¼ TURN R & L SCUFF – L STEP FWD, R TOUCH BACK, BACK STP R WITH L
KICK
1 2 3 4 Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, pivoter ¼ de tour à D (3H), racler le talon G au sol
5 6 Poser PG devant, toucher pointe du PD derrière PG
7 8 Poser PD derrière, petit coup de pied avant du PG

[17 à 24] – L TRIPLE BACK, R BACK ROCK – R CHASSE, L CROSS OVER R & RF TAP BEHIND LF
1&2 Reculer PG derrière, ramener PD près du PG, reculer PG
3 4 Poser PD derrière (avec PDC) et revenir sur PG
5&6 Poser PD à droite, ramener PG près du PD, poser PD à droite
7 8 Croiser PG devant PD, taper pointe du PD derrière le PG

[25 à 32] –MONTEREY TURN WITH ½ TURN R (9H) - & JUMP FWD CLAP, & JUMP BACKWARD CLAP
1 2 Pointer PD à droite, ramener PD près du PG en faisant un ½ tour à droite (9H)
3 4 Pointer PG à gauche, ramener PG près du PD
&56 Petit saut en avant des 2 pieds et taper dans les mains [** final (face à 6H)]
&78 petit saut en arrière des 2 pieds et taper dans les mains [**final (2ème petit saut sur un demi-

tour face à 12H00)]
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Légende :
PD : pied D
PG : pied gauche
FWD (FORWARD) : devant
PDC : poids du corps
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