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Introduction : 16 comptes

[1-8] : SIDE ROCK R ; CROSS SHUFFLE ; KICK BALL CROSS × 2
1-2 Poser PD à droite avec PDC –Revenir sur PG avec PDC
3&4 Croiser PD devant PG avec PDC – Poser PG à gauche avec PDC – Croiser PD devant PG

avec PDC
5&6 Kick PG devant – Rassembler PG à côté PD – Croiser PD devant PG avec PDC
7&8 Kick PG devant – Rassembler PG à côté PD – Croiser PD devant PG avec PDC

[9-16] : SIDE ROCK L ; CROSS SHUFFLE ; KICK BALL CROSS × 2
1-2 Poser PG à gauche avec PDC – Revenir sur PD avec PDC
3&4 Croiser PG devant PD avec PDC – Poser PD à droite avec PDC – Croiser PG devant PD

avec PDC
5&6 Kick PD devant – Rassembler PD à côté PG – Croiser PG devant PD avec PDC
7&8 Kick PD devant – Rassembler PD à côté PG – Croiser PG devant PD avec PDC
→ICI restart au mur 3 face à 12h.

[17-24] : ¼ TURN ROCK STEP R ; ½ TURN R ; STEP L FOWARD ; ROCK STEP R ; ½ TURN R ; STEP L
FOWARD
1-2 Faire ¼ de tour à droite et poser PD devant avec PDC –Revenir sur PG avec PDC
3-4 Faire ½ tour à droite et poser PD devant avec PDC – Poser PG devant avec PDC
5-6 Poser PD devant avec PDC – Revenir sur PG avec PDC
7-8 Faire ½ tour à droite et poser PD devant avec PDC – Poser PG devant avec PDC

[25-32] : SIDE R ; BEHIND SIDE CROSS SHUFFLE ; ¼ TURN SHUFFLE R ; SHUFFLE L FOWARD
1 Poser PD à droite avec PDC (1)
2&3&4 Croiser PG derrière PD avec PDC (2)- Poser PD à droite avec PDC (&)-Croiser PG devant

PD avec PDC (3)- Poser PD à droite avec PDC (&)- Croiser PG devant PD avec PDC (4)
5&6 ¼ de tour à droite et PD devant avec PDC (5)- Rassembler PG à côté PD (&)- Poser PD

devant avec PDC (6)
7&8 Shuffle en avant PG (7)-PD(&)-PG (8)
→ICI restart au 4ème mur face à 6h.

[33-40] : SYNCOPATED ROCK STEPS R & L ; SHUFFLE L BACK ; BACK ROCK R
1-2& Poser PD devant avec PDC – Revenir sur PG avec PDC – Rassembler PD à côté PG avec

PDC
3-4 Poser PG devant avec PDC – Revenir sur PD avec PDC
5&6 Shuffle en arrière PG-PD-PG
7-8 Poser PD derrière avec PDC – Revenir sur PG avec PDC

[41-48] : SHUFFLE ½ TURN ; BACK ROCK L ; SHUFFLE ½ TURN ; BACK ROCK R
1&2 ½ tour à gauche et PD derrière (1)- Rassembler PG à côté PD avec PDC (&)- Poser PD

derrière avec PDC (2)
3-4 Poser PG derrière avec PDC (3)– Revenir sur PD avec PDC (4)
5&6 ½ tour à droite et PG derrière (5)- Rassembler PD à côté PG avec PDC (&) – Poser PG

derrière avec PDC
7-8 Poser PD derrière avec PDC (7)– Revenir sur PG avec PDC (8)
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[49-56] : CROSS R ; POINT L ; KICK BALL POINT × 2
1-2 Croiser PD devant PG (1) – Pointer PG à Gauche (2)
3&4 Kick PG devant (3)– Rassembler PG avec PDC à côté du PD (&)– Pointer PD à droite (4)
5-8 Répéter les comptes 1 à 4.

[57-64] : ROCK STEP R ; COASTER STEP ; ROCK STEP L ; COASTER STEP
1-2 Poser PD devant avec PDC – Revenir sur PG avec PDC
3&4 Poser PD derrière avec PDC – Rassembler PG à côté PD avec PDC – Poser PD devant

avec PDC
5-6 Poser PG devant avec PDC – Revenir sur PD avec PDC
7&8 Poser PG derrière avec PDC – Rassembler PD à côté PG avec PDC – Poser PG devant

avec PDC

FINAL : Au mur 8, après le compte 6 de la section 6, faire les pas suivants pour terminer la danse sur le mur
de midi :
1-2 ½ tour à droite et PD devant avec PDC (1)- Poser PG devant PD avec PDC (2)

KEEP IT FUN !!!!
Lexique :
PD : Pied Droit
PG : Pied Gauche
PDC : Poids Du Corps


