Southern Soul Bounce (fr) COTER OB
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W 32 TR 4 #%W: Débutant - Soul dance
#WEE: The King & | (USA/NL), Roy Verdonk (NL) & Ira Weisburd (USA) - Décembre
2022

#F#: Southern Soul Bounce - Ms. Jody

Intro : 40 temps - Pas de tag, Pas de Restart

PART I. (BUMP L, R, L, BACK, SIDE, CROSS, L LINDY STEP)

1&2 Hip Bumps ( L-R-L)

3&4 PD arriére, PG c6té G, cross PD devant PG
5&6 PG cété G, PD a coté du PG, PG cote G
7-8 Rock PD arriére, revenir sur PG

PART Il. (BUMP R, L, R, BACK SIDE, CROSS; R LINDY STEP)

1&2 Hip Bumps (R-L-R)

3&4 PG arriére, PD c6té D, cross PG devant PD
5&6 PD coté D, PG a c6té du PD, PD c6té D
7-8 Rock PG arriére, revenir sur PD

PART lll. (SIDE, RECOVER, FORWARD, SIDE, RECOVER, FORWARD; ROCKING CHAIR, FORWARD
MAMBO

1&2 PG cété G, PD coété D, PG avant

3&4 PD cété D, PG coté G, PD avant

5&6& PG avant, revenir sur PD, PG arriére, revenir sur PD ,
7&8 PG avant, revenir sur PD, PG arriere

PART IV. (BACK PONY STEP, BACK PONY STEP; ROCK BACK, RECOVER, FORWARD, 1/4 PIVOT L,
CROSS)

1&2 PD arriere, Touch/ball PG légérement devant PD, PD sur place
384 PG arriére, Touch/ball PD Iégérement devant PG, PG sur place
5-6 PD arriere et Hitch du PG, revenir sur PG

7&8 PD avant, pivot % de tour a G (appui PG), cross PD devant PG

Recommengez et Amusez- vous !
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