
Own Again (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Bruno Morel (FR) - Mars 2023
音樂: On My Own Again - Morgan Evans

Intro musicale de 32 comptes et commencer la danse

Sect 1 WALK,HOLD,WALK,HOLD,ROCKING CHAIR
1-4 PD devant,pause,PG devant,pause
5-8 Rock PD devant,rock PD derriere
Restart 1 ici au mur 7 vous ferez face à 6h

Sect 2 TOE STRUT ½ TURN,TOE STRUT ¼ TURN,STEP,½ TURN,STEP,HOLD
1-2 ½ t vers la G,pointe PD derrière,poser talon PD au sol
3-4 ¼ t vers la G,pointe PG devant,poser talon PG au sol
5-8 PD devant,½ t vers la G,PD devant,pause

Sect 3 VAUDEVILLE,VAUDEVILLE,HOOK
1-4 Croiser PG devant PD,PD a D,talon PG devant a G,ramener PG près du PD
5-8 Croiser PD devant PG,PG a G,talon PD devant a D,hook PD derrière jambe G
Restart 2 ici sur le mur 13 que l'on commence face a 3h et au moment du restart vous ferez face à 12h

Sect 4 STEP LOCK STEP BACK, HOLCOASTER ,HOLD
1-2 Pas du PD derriere en diagonale arrière D,PG croisé devant PD
3-4 PD derrière en diagonale arrière D,pause
5-8 Pas du PG derrière,PD près du PG pas du PG devant,pause

Final:la danse se termine face à 3h,faire la section 1 puis:
STEP FWD,¼ TURN
1-2 PD devant,pivoter d'¼ tour vers la G pour finir face à 12h
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