On Part S'une Ride (fr)

H®: 32 e 4 #%®: Novice / Intermediaire
#WE#H: Amélie Roy (CAN) - Janvier 2023
HF$: On part s'une ride - Sandrine Hébert

Intro 16 premiers comptes

[1-8] KICK X 2, SAILOR STEP, KICK X 2, COASTER STEP

1-2 Kick PD devant, Kick PD a droite

384 PD derriere PG, Step PG a gauche, Step PD a droit
5-6 Kick PG devant, Kick PG a gauche

7&8 PG derriére, PD a cété du PG, PG devant

[9-16] ROCKING CHAIR, SHUFFLE, HITCH 1/4 TURN, DEPOSE

1-4 Rock PD devant, Retour sur PG, Rock PD derriére, Retour sur PG
5&6 Shuffle en avancant PD-PG-PD
7-8 Lever le genou gauche en sautant %4 de tour vers la droite sur le PD, PG dépose 3:00

[17-24] SCUFF, HITCH SLAP, STEP, SLIDE, HEEL SWITCH (3x), SCUFF

1-2 Scuff PD, Lever genou droit et taper sur la cuisse avec main droite

3-4 PD a droite, Faire glisser la pointe du PG en le ramenant a c6té du PD en touch

5&6& Talon PG avant, PG a cété du PD, Talon PD devant, PD a cété du PG

7&8 Talon PG avant, Mettre poids sur PG, Scuff du PD

[256-32] (STOMP, FAN) X2, KICK BALL CHANGE, STEP PIVOT 1/2

1-2 Stomp PD les orteils vers la gauche, Fan vers la droite (tourne les orteils vers la droite)
3-4 Stomp PG les orteils vers la droite, Fan vers la gauche (tourne les orteils vers la gauche)
58&6 Kick PD vers I'avant, Step PD a c6té du PG, Transfert de poids sur PG

7-8 Step PD a l'avant, Tourner %2 tour gauche, Poids sur PG 9:00

*3e routine : REPEAT la série 17 a 32 et ensuite, recommence du début

**6e routine: TAG Kick step pointe, Kick step pointe, heel switch, step pivot 72

1&2 Kick PD devant, step PD a cété PG, Pointe PG a gauche

384 Kick PG devant, step PD a c6té PD, Pointe PD a droite

5&6& Talon PD avant, PD a cété du PG, Talon PG devant, PG a c6té du PD
7-8 Step PD a l'avant, Tourner %2 tour gauche, Poids sur PG

FINALE : apres le 32e compte, Stomp PD, Fan % de tour PD, Stomp PG a c6té du PD
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