
Sunshine Again (de)
拍數: 64 牆數: 2 級數: Intermediate

編舞者: Tobias Jentzsch (DE) - Mai 2023
音樂: Do It Again - Ray Dalton

Der Tanz beginnt nach 16 Counts.

S1: cross, side, sailor step, cross, side, sailor-1/4-turn l (9:00)
1-2 rechts über links kreuzen, Schritt nach links mit links
3&4 rechts hinter links kreuzen, kleinen Schritt nach links mit links und kleinen Schritt nach rechts

mit rechts
5-6 links über rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit rechts
7&8 links hinter rechts kreuzen, kleinen Schritt nach rechts mit rechts dabei 1/4 turn links herum

(9 Uhr) und kleinen Schritt nach vorn mit links

S2: rock recover, triple-3/4-turn r (6:00), cross, side, behind-side-cross
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, links etwas anheben und wieder senken
3&4 Schritt nach rechts mit rechts dabei ¼ turn rechts herum, links an rechts heransetzten und

dabei ¼ turn rechts herum, Schritt nach rechts mit rechts dabei ¼ turn rechts herum (6 Uhr)
5-6 links über rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit rechts
7&8 links hinter rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit rechts, links über rechts kreuzen

S3: side rock, back rock, 1/4-turn l, ½-turn l, step-1/2- turn l
1-2 Schritt nach rechts mit rechts, links etwas anheben und wieder senken
3-4 Schritt zurück mit rechts, links etwas anheben und wieder senken
5-6 Schritt zurück mit rechts dabei ¼-turn links herum (3 Uhr), Schritt nach vorn mit links dabei ½

turn links herum (9 Uhr)
7-8 Schritt nach vorn mit rechts, auf beiden Ballen ½-turn links herum (3 Uhr)

S4: shuffle r forward, ½-turn r, ½-turn r, rock recover, coaster step
1&2 Schritt nach vorn mit rechts, links an rechts heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts
3-4 Schritt zurück mit links dabei ½-turn rechts herum (9 Uhr), Schritt nach vorn mit rechts dabei

½-turn rechts herum (3 Uhr)
5-6 Schritt nach vorn mit links, rechts etwas anheben und wieder senken
(Ending: in Runde 6 auf 9 Uhr hier abbrechen und das Ending tanzen.)
7&8 Schritt zurück mit links, rechts an links heransetzen und Schritt nach vorn mit links

S5: ¼ turn l, close, chassé r, cross, back, chassé l
1-2 Schritt nach rechts mit rechts dabei 1/4-turn links herum (12 Uhr), links neben rechts

schließen
3&4 Schritt nach rechts mit rechts, links an rechts heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts
5-6 links über rechts kreuzen, Schritt zurück mit rechts
7&8 Schritt nach links mit links, rechts an links heransetzen und Schritt nach links mit links

S6: cross, hold, side-behind, hold, side-cross, unwind-1/2-turn r, kick-ball-cross
1-2 rechts über links kreuzen, warten
&3-4 kleinen Schritt nach links mit links, rechten hinter linken kreuzen, warten
&5-6 kleinen Schritt nach links mit links, rechts über links kreuzen und auf beiden Ballen ½-turn

links herum (6 Uhr), Gewicht am Ende auf links
7&8 rechten Fuß nach vorn kicken, rechts an links heransetzen und links über rechts kreuzen

S7: side, touch, kick-ball-cross, ¼-turn l, ½-turn l, back, back
1-2 Schritt nach rechts mit rechts, linke Fußspitze neben dem rechten Fuß auftippen

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/171036/sunshine-again-de


3&4 linken Fuß nach vorn kicken, links an rechts heransetzen und rechts über links kreuzen
5-6 Schritt nach vorn mit links dabei ¼-turn links herum (3 Uhr), Schritt zurück mit rechts dabei

½-turn links herum (9 Uhr)
7-8 Schritt zurück mit links und mit rechts

S8: out-out, back, back rock, kick-ball-step, step-1/4 turn l
&1-2 kleinen Schritt diagonal zurück mit links und mit rechts, Schritt zurück mit links
3-4 Schritt zurück mit rechts, links etwas anheben und wieder senken
5&6 rechten Fuß nach vorn kicken und an linken heransetzen, kleinen Schritt nach vorn mit links
7-8 Schritt nach vorn mit rechts, auf beiden Ballen ¼-turn links herum (6 Uhr), Gewicht am Ende

auf links

Ending: In Runde 6 auf 9 Uhr in S4 nach Count 6 abbrechen und folgendes tanzen:
step-1/4 turn r, cross-chassé, side, hold
1-2 Schritt nach vorn mit links, auf beiden Ballen ¼-turn rechts herum (12 Uhr)
3&4 links weit über rechts kreuzen, rechts an links heranziehen und links weit über rechts kreuzen
5-6 Schritt nach rechts mit rechts, warten

Wiederholung bis zum Ende.
Kontakt: tobiasjentzsch90@web.de


