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Tellen: 32 tellen

x 2 R bwd., coaster heel, behind, side, cross, sway, step R.
RV Stap %2 rechtsom voor

LV Stap 2 rechtsom achter

RV Stap achter

LV Stap naast RV

RV Tik hiel naar voor

RV Stap gekruist achter LV

LV Stap opzij

RV Stap gekruist over LV

LV Stap opzij en sway heupen naar links
RV Stap opzij
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Jump R, sway, heel grind % R, kick ball step, touch across, unwind.
& LV Spring langs RV

1 RV Stap opzij en sway heupen naar rechts
2 LV Stap ozpij

3 RV Zet hiel naar voor

4, RV Draai V4 rechtsom

5. RV Kick voor

& RV Stap naast LV

6 LV Stap op plaats

7 RV Tik gekruist over LV

8 Draai Y2 linksom (zet gewicht op RV)

Touch across, undwind, heel, touch, touch, heel, kick ball step.
LV Tik gekruist over RV

Draai %2 rechtsom (zet gewicht op LV)
RV Tik hiel voor

RV Stap naast LV

LV Tik tenen naast RV

LV Stap naast RV

RV Tik tenen naast LV

RV Stap naast LV

LV Tik hiel voor

LV Stap naast RV

RV Kick voor

RV Stap naast LV

LV Stap op plaats
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x paddle % L, step fwd., louie louis, step lock step bwd.
RV Tik voor

Draai % linksom

RV Tik voor

Draai 7 linksom
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RV Tik voor

Draai % linksom

RV Stap voor

LV Stap voor

L+R Draai hielen naar buiten
L+R Draai hielen naar binnen
LV Stap achter

RV Stap gekruist over (lock) LV
LV Stap achter

Start opnieuw [

Na muur 2: 8 tellen tag
Na muur 4: enkel de eerste 4 tellen van de tag
Tag: 2x ¥2 R, 2x step bwd., 2x step lock step.
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RV Stap %2 rechtsom voor

LV Stap 72 rechtsom achter

RV Stap achter

LV Stap achter

RV Stap achter

LV Stap gekruist over (lock) RV
RV Stap achter

LV Stap achter

RV Stap gekruist over (lock) LV
LV Stap achter




