
End Of The Tunnel (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Beginner

編舞者: Mike Liadouze (FR) - Août 2023
音樂: Light at the End of the Tunnel - Haley & Michaels

Introduction : 16 temps

[1-8] WALK, WALK, MAMBO FORWARD, BACK HITCH BACK, COASTER CROSS
1-2 Pas PD avant, Pas PG avant
3&4 ROCK STEP PD avant, Revenir appui PG arrière , Pas PD arrière
5&6 Pas PG arrière, HITCH genou D, Pas PD arrière
7&8 Pas PG arrière, Pas PD ensemble, CROSS PG devant PD
Option musical : Sur les murs 3, 6 et 9 accompagner le HITCH d’un léger SCOOT (glisser le PG arrière)

[9-16] SIDE ROCK, BEHIND ¼ STEP, STEP HITCH ½ BACK, COASTER STEP
1-2 ROCK STEP PD côté, Revenir appui PG côté
3&4 CROSS PD derrière PG, ¼ à G… Pas PG avant, Pas PD avant (9:00)
5&6 Pas PG avant, ½ à G… avec HITCH genou D, Pas PD arrière (3:00)
7&8 Pas PG arrière, Pas PD ensemble, Pas PG avant
Restart ici au mur 3 (9:00)
Option musical : Sur les murs 3, 6 et 9 accompagner le HITCH d’un léger SCOOT (glisser le PG arrière)

[17-24] (DIAGONAL STEP TOUCH x2, SHUFFLE) x2
1&2& Pas PD diagonal avant, TOUCH pointe G ensemble, Pas PG diagonal arrière, TOUCH pointe

D ensemble
3&4 Pas PD diagonal avant, Pas PG ensemble, Pas PD diagonal avant
5&6& Pas PG diagonal avant, TOUCH pointe D ensemble, Pas PD diagonal arrière, TOUCH pointe

G ensemble
7&8 Pas PG diagonal avant, Pas PD ensemble, Pas PG diagonal avant

[25-32] CROSS ROCK, FULL TURN CIRCLE (RUN RUN RUN, WALK, WALK, RUN RUN RUN)
1-2 CROSS ROCK PD devant PG
3&4 Commencer un cercle tour complet vers la D en courant D-G-D avant (7:30)
5-6 Marche G-D avant (10:30)
7&8 Cours G-D-G avant en finissant le cercle (3:00)
(Précision pour le détail du tour : faire ⅛ à D… sur chaque pas)

TAG (2 temps) au mur 7 (commence à 6:00) faire les 10 premiers temps :
11-12 ROCK STEP PD arrière, Revenir appui PG avant puis recommencer la dance (6:00)

AMUSEZ-VOUS BIEN !!! �
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