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[1-8] BACK X 3 – TOUCH – WALK X 3 – TOUCH
1-4 RECULER PD-PG-PD, TOUCH PG A COTE DU PD
5-8 AVANCER PG-PD-PG, TOUCH PD A COTE DU PG

[1-8] BACK DIAGONAL STEP – TOUCH X 2 – AVANCER DIAGONAL STEP – TOUCH X 2
1-2 RECULER PD EN DIAGONALE, TOUCH PG A COTE DU PD
3-4 RECULER PG EN DIAGONALE, TOUCH PD A COTE DU PG,
5-6 AVANCER PD EN DIAGONALE, TOUCH PG A COTE DU PD
7-8 AVANCER PG EN DIAGONALE, TOUCH PD A COTE DU PG

[1-8] LARGE STEP SIDE – TOUCH X 3 (IN OUT IN) – LARGE STEP SIDE – TOUCH X 3 (IN OUT IN)
1-4 GRAND PAS PD A D, TOUCH PG A COTE DU PD, POINTE PG A G, TOUCH PG A COTE

DU PD
5-8 GRAND PAS PG A G, TOUCH PD A COTE DU PG, POINTE PD A D, TOUCH PD A COTE

DU PG

[1–8] VINE A D – TOUCH PG – VINE 1/4 TOUR A G – TOUCH PD
1-4 PD A D, CROISER PG DERRIERE PD, PD A D, TOUCH PG A COTE DU PD
5-8 PD A G, CROISER PD DERRIERE PG, PG A G AVEC 1/4 DE TOUR G, TOUCH PD A

COTE DU PG
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