
Hey Now (fr)
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編舞者: Raymond Sarlemijn (NL) - Septembre 2023
音樂: Hey Now - Ira Losco

Rf to right, LF together, Shuffle right, LF step left, recover weight RF, Shuffle left.
1-2 PD côté D, PG à côté du PD
3&4 PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D
5-6 PG côté G, revenir sur PD
7&8 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G

Syncopated Cuban breaks with RF, syncopated Cuban breaks with LF
1&2&3&4 Cross PD devant PG, revenir sur PG, Touch PD arrière, revenir sur PG, Cross PD devant

PG, revenir sur PG, PD côté D
5&6&7&8 Cross PG devant PD, revenir sur PD, Touch PG arrière, revenir sur PD, Cross PG devant

PD, revenir sur PD, PG côté G

RF cross over LF, LF left, ¼ turn right, coaster step, rock forward LF, rock forward RF.
1-2 Cross PD devant PG, PG côté G
3&4 1/4 de tour à D et PD arrière, PG à côté du PD, PG avant
5-6& Rock PG avant, revenir sur PD, PG à côté du PD,
7-8 Rock PD avant, revenir sur PG

RF step back, look back, recover weight LF, ½ turn left, coaster step, walk walk
1-2 PD arrière, tourner la tête vers l’arrière
3-4 Revenir sur PG, ½ tour à G et PD arrière
5&6 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant
7-8 PD avant, PG avant
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