Mamas Broken Heart (fr)

W 76 e 2 %™ Novice + Phraseee
#W&#H: Valérie Béra (FR)
E®: Mama's Broken Heart - Miranda Lambert

DEMARRER LA DANSE APRES 16 COMPTES
SEQUENCE:A,A,B,C,A,A,B,C,A, 16 COMPTES ,TAG, RESTART, B, C, FINAL

PARTIE A 32 COMPTES

[1-8] KICK BALL POINT SIDE X 2, ROCK MAMBO PD , COASTER STEP

1&2 kick PD devant , rassemble a cote du PG, pointe PG a gauche
384 kick PG devant,rassemble a coté du PD , pointe PD a droite
5&6 poser PD devant retour sur PG rassemble PD a coté du PG
7&8 poser PG derriére , rassembler PD , avancer PG

[9-16] R STEP FORWARD % TURN L, CROSS SHUFFLE ,1/2 R TURN , BEHIND SIDE CROSS
1-2 poser PD devant %4 L,

384 croiser PD devant PG , poser PG , croiser PD devant PG
5-6 ¥ tour a droite, poser PD a D
7&8 poser PG derriere PD , poser PG a droite , devant PG

TAG1TOUR % MUR7FACEA3H
REPRENDRE LA DANSE A 12 H

[17-24] R ROCK STEP ,COASTER STEP, L STEP TURN % TRIPLE STEP FORWARD L

1-2 poser PD a droite ,revenir poids du corps a gauche
384 poser PD derriére ,rassembler PG , avancer PD
5-6 poser PG devant % tour a droite

7&8 PG avance, PD rassemble , PG devant

[25-32] R ROCK MAMBO FORWARD , BACK ,BACK , L SAILOR STEP TURN % R KICK BALL STEP

1&2 poser PD devant, retour PG ,rassembler PG , PD a coté du PG

3-4 recule PG , recule PD

5&6 croiser PG derriere PD Y4 de tour a gauche ,assembler PD, PG devant
7&8 kick PD en avant ,poser la plante PD a coté de PG ,poser PG devant

PARTIE B 32 COMPTES (2 FOIS LES 16 COMPTES )
[1-8] CHARLESTON PD , PG, R STEP TURN %2, TRIPLE STEP R

1&2 poser PD devant puis derriére

3&4 PG derriére puis devant

5-6 poser PD devant %z tour a gauche PG devant
788 a vancer PD ,rassembler PG , avancer PD

[9-16] CHARLESTON PG, PD, L STEP TURN 2 R ,MARCHE CLAP CLAP

1&2 poser PG devant puis derriére

3&4 PD derriére puis devant

5-6 poser PG devant % tour a droite PD devant
7&8 a vancer PG clap clap

PARTIE C 12 COMPTES

[1-12] R JAZZ BOX ,SIDE MAMBO R ,SIDE MAMBO L , ROCK MAMBO FORWARD, ROCK MAMBO BACK
L

1-2 croiser PD par-dessus PG , PG arriére

34 PD a droite , croiser PG devant PD
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1&2
3&4
5&6
788

poser PD a droite , assembler PG,rassembler PD a coté du PG
poser PG a gauche , assembler PD, rassembler PG a coté du PD
poser PD devant ,assembler PG, , rassemblez PD

poser PG derriére , assembler PD, rassembler PG (appui gauche)

TAG STEP TURN 1 % (8 COMPTES)
poser PD devant PG et derouler un tour % vers la gauche ( appui gauche

FINAL

TERMINER LA CHOREGRAPHIE EN DOUBLANT LES
LES 8 DERNIERS COMPTES DU TAG
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