You're Sixteen EZ (fr)

M 48 AR 1 W Beginner
#WE#E: Nathalie Fecteau (CAN) - Janvier 2024
HF#®: You're Sixteen (You're Beautiful and You're Mine) - Ringo Starr

Intro: 16 comptes (Start on vocals)

[1-8] R SHUFFLE SIDE; ROCK BACK; L SHUFFLE SIDE; ROCK BACK

1&2 Shuffle (PD-PG-PD)
3-4 PG derriére; Retour
5&6 Shuffle (PG-PD-PG)
7-8 PD derriere; Retour

[9-16] R SHUFFLE SIDE; ROCK BACK; L SHUFFLE SIDE; ROCK BACK

1&2 Shuffle (PD-PG-PD)
3-4 PG derriére; Retour
5&6 Shuffle (PG-PD-PG)
7-8 PD derriere; Retour

[17-24] R DIAGONAL SHUFFLE FWD; ROCK FWD; DIAGONAL SHUFFLE BACK; ROCK BACK

1&2 Shuffle en diagonal avant (PD-PG-PD) a droite
3-4 PG devant; Retour

5&6 Shuffle en diagonal arriere (PG-PD-PG)

7-8 PD derriere; Retour

[25-32] L DIAGONAL SHUFFLE FWD; ROCK FWD; DIAGONAL SHUFFLE BACK; ROCK BACK

1&2 Shuffle en diagonal avant (PD-PG-PD) a gauche
3-4 PG devant; Retour

5&6 Shuffle en diagonal arriere (PG-PD-PG)

7-8 PD derriére; Retour

[33-40] STEP KICK; STEP KICK; STEP KICK; STEP KICK

1-2 Dépose PD; Kick avec PG

3-4 Dépose PG; Kick avec PD

5-6 Dépose PD; Kick avec PG

7-8 Dépose PG; Kick avec PD

[41-48] SHUFFLE FWD (4x)

1&2 Shuffle tourne Y4 a droite (PD-PG-PD)
3&4 Shuffle tourne 4 a droite (PG-PD-PG)
5&6 Shuffle tourne Y4 a droite (PD-PG-PD)
7&8 Shuffle tourne 4 a droite (PG-PD-PG)

Bonne danse

NATHALIE & ALAIN
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