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no tag, 1 restart
Démarrage de la danse : intro musicale de 4x8, la danse démarre sur le chant à 15 secondes…

L Step ¼ Turn Right, Recover on L with ¼ Turn Left, ½ Turn Left & R Step Back, L Coaster Step, R Kick Ball
Step
1 – 2 Pas G en avant, ¼ de tour à droite (3h) et poids du corps sur D
3 – 4 ¼ de tour à gauche (12h) et poids du corps G, ½ tour à gauche (6h) et pas D en arrière
5 & 6 Pas G (sur la plante) en arrière, pas D (sur la plante) à côté de G, pas G en avant
7 & 8 Kick D devant, pas D (sur la plante) à côté de G, pas G en avant

R Kick, R Out, L Out, R Sailor Step, L Step Back ½ Turn Left, R Step to the Right, L Step on Place
1 & 2 Kick D devant, pas D à droite (out), pas G à gauche (out)
3 & 4 Pas D (sur la plante) derrière G, pas G (sur la plante) à gauche, pas D à droite
5 – 6 Pas G (sur la plante) en arrière, ½ tour à gauche (12h) et poids du corps sur G
7 – 8 Pas D à droite, pas G à gauche (style : bouger le haut du corps à droite puis à gauche)
Restart : au 5ème mur (démarrage face à 12h), ajouter : (&) pas D à côté de G puis reprendre la danse
depuis le début face à 12h…

R Cross Rock Step, Recover on L, Side Triple Step with ¼ Turn Right, L Rock Step, Recover on R, Triple
Step with ½ Turn Left
1 – 2 Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G
3 & 4 Pas D à droite, pas G à côté de D, ¼ de tour à droite (3h) et pas D en avant
5 – 6 Pas G (rock) en avant, revenir sur D
7 & 8 ¼ de tour à gauche (12h) et pas G à gauche, pas D à côté de G, ¼ de tour à gauche (9h) et

pas G en avant

R Step Forward, Heels Twist to the Right, R Coaster Step, L Step Forward, Heels Twist to the Left, L Back
Rock Step, Recover on R
1 & 2 Pas D en avant, diriger (twist) les talons à droite, ramener les talons au centre
3 & 4 Pas D (sur la plante) en arrière, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D en avant
5 & 6 Pas G en avant, diriger (twist) les talons à gauche, ramener les talons au centre
7 – 8 Pas G en arrière, revenir sur D

Merci à Virg’ pour la suggestion musicale…

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!
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