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Chasse r, rock back l ,chasse l, rock back r,
1 & 2 RF cha cha nach rechts,
2 - 4 LF schritt zurück und Gewicht zurück auf RF,
5 & 6 LF cha cha nach links,
7 - 8 RF schritt zurück und Gewicht zurück auf LF

Heel Bounce2x r, coaster step back r, shuffle forward l, step forward r + l,
1 - 2 RF Fußspitze vorn auftippen und die rechte Hacke 2x senken und heben
3 & 4 RF kleiner schritt zurück mit rechts ,LF an RF heransetzten und schritt nach vorne mit RF
5 & 6 LF cha cha nach vorne, RF heran setzten und schritt nach vorne mit LF
7 - 8 RF schritt nach vorne ,LF schritt nach vorne

Kick -Ball Change r, step ¼ turn l, cross shuffle l, side Rock l
1 & 2 RF nach vorne kicken & RF auf Ballen neben LF stellen & LF belasten
3 – 4 RF schritt nach vorne und auf dem RF1/4 drehung nach links
5 & 6 RF über linken Fuß kreuzen ,LF Schritt nach links RF über linken Fuß kreuzen
7 - 8 LF schrittnach links gewicht zurück auf den RF

Cross shuffle r, Heel Bounces 2x r, coaster step back r ,touch side r, beside
1 & 2 LF über rechten Fuß kreuzen ,RF Schritt nach rechts LF über linken Fuß kreuzen
3 – 4 RF Fußspitze vorn auftippen und die rechte Hacke 2x senken
5 & 6 RF kleiner schritt zurück mit rechts ,LF an RF heransetzten und schritt nach vorne mit RF
7 – 8 LF Fußspitze schräg rechts vorn auftippen und neben dem RF heransetzten
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