
Heart of Mine (de)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Improver

編舞者: Guenther Wodlei (AUT) & Patricia Soran (AUT) - Februar 2024
音樂: Got to Get You Off My Mind - Solomon Burke : (Rerecorded)

Intro: Tanz beginnt nach 8 Counts mit Einsatz Gesang

CROSS , POINT, BEHIND, POINT, CROSS SHUFFLE. 2 X ¼ TURN RIGHT
1, 2 RF über LF kreuzen, LF Fußspitze zur Seite tippen
3, 4 LF hinter RF kreuzen, RF Fußspitze zur Seite tippen
5&6 RF über LF kreuzen, LF Schritt seit, RF über LF kreuzen (3:00)
7, 8 RF Schritt mit ¼ Drehung rechts rück, RF Schritt mit ¼ Drehung rechts seit (6:00)

CROSS ROCK, TOGETHER, HEEL GRIND SIDE, BEHIND-SIDE-CROSS, TOUCH L, WITH 1/8 TURN
1, 2 LF über RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF
&3, 4 LF an RF, RF Ferse über LF (Ferse bleibt am Boden), LF Schritt seit
5&6 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt seit, RF über LF kreuzen (4:30)
7,8 LF neben RF auftippen LF nach vor kicken, 1/8 Drehung links (3:00) und

COASTER STEP, ½ STEP TURN L, MOD. CHARLSTON STEP
1&2 LF Schritt rück, RF an LF, LF Schritt vor
3, 4 RF Schritt vor ½ Drehung links auf beiden Ballen ( Gewicht Ende LF) (9:00)
5, 6 RF Schritt vor, LF nach vor kicken
7, 8 LF Schritt , RF neben LF auftippen

SHUFFLE FWD., ½ STEP TURN R, FULL TURN R, (OR 2 X WALK), KICK-BALL-POINT
1&2 RF Schritt vor, LF an RF, RF Schritt vor
3, 4 LF Schritt vor, ½ Drehung rechts auf beiden Ballen, (Gewicht am Ende RF)
5, 6 LF Schritt mit ½ Drehung rechts rück (9:00), RF Schritt mit ½ Drehung rechts vor (3:00) (

oder 2 Gehschritte vor L & R)
7&8 LF nach vor kicken, LF an RF, RF Fußspitze zur Seite tippen

Wiederholen !
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