
Twisted (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Beginner

編舞者: Chrystelle Cau (FR) - Mars 2024
音樂: Twisted - Struggle Jennings

Introduction : 32 comptes

Heel strut x2, R heel fwd, R hook, R heel fwd, R stomp
1-2 Poser talon D devant, poser la plante du PD
3-4 Poser talon G devant, poser la plante du PG
5-6 Poser talon D devant, PD devant la jambe G ( hook D)
7-8 Poser talon D devant, stomp PD à coté du PG

Toe strut x2, L coaster step slow, hold
1-2 Poser pointe G arrière, poser le talon PG
3-4 Poser pointe D arrière, poser le talon PD
5-6-7 PG arrière, PD assemblé au PG, PG devant ( coaster step lent)
8 Pause

R side Point, touch, point, hold, R coaster step slow, hold
1-2 Pointe PD à D, touch PD à coté du PG
3-4 Pointe PD à D, pause
5-6-7 PD arrière, PG assemblé au PD, PD avant ( coaster step lent)
8 Hold

L side Point, touch, point, hold, L coaster step slow ¼ t, R scuff
1-2 Pointe PG à G, touch PG à coté du PD
3-4 Pointe PG à G, pause
5-6-7 PG arrière en ¼ t vers la G, PD assemblé au PG, PG avant
8 Scuff PD à coté du PG

Recommencer la danse depuis le début avec le sourire!!!

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/180299/twisted-fr

