
All Week Waltz (fr)
拍數: 48 牆數: 2 級數: Intermédiaire - valse

編舞者: Mark Furnell (UK) & Chris Godden (UK) - Mars 2024
音樂: 7 Days - Darius Rucker : (Album : Carolyn's Boy - iTunes)

Départ : 12 comptes. A environ 5 secondes

Traduction Martine Canonne - Chorégraphie originale visible sur Copperknob.

SEC 1 ROCK, RECOVER SWEEP, REVERSE TWINKLE, ¼ TOGETHER, HOLD
1-2-3 Poser PD devant sur 3 comptes
4-5-6 Revenir en appui sur PG & sweep PD de l’avant vers l’arrière sur 3 comptes
1-2-3 Croiser PD derrière PG, poser PG à gauche, poser PD à droite
4-5-6 ¼ de tour à gauche en posant PG à côté du PD, pause sur 3 comptes (09 :00)

SEC 2 TWINKLE, CROSS, SWEEP, WEAVE, ¼ STEP, HITCH
1-2-3 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, poser PD à droite
4-5-6 Croiser PG devant PD & sweep PD de l’arrière vers l’avant sur 3 comptes
1-2-3 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD derrière PG
4-5-6 ¼ de tour à gauche en posant PG devant, lever genou droit sur 2 comptes (06 :00)

SEC 3 FORWARD COASTER STEP, BACK, HOOK, HOLD, STEP, SWEEP, STEP, ¼ SWEEP
1-2-3 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD derrière
4-5-6 Poser PG derrière, crochet PD devant jambe gauche, pause
1-2-3 Poser PD devant & sweep PG de l’arrière vers l’avant sur 3 comptes
4-5-6 Poser PG devant en faisant ¼ de tour à gauche avec sweep PD de l’arrière vers l’avant sur 3

comptes (03 :00)
RESTART ici sur le mur 7. Sur les comptes 4-6, ne pas faire le ¼ de tour à gauche

SEC 4 ½ TWINKLE, ½ TWINKLE, FORWARD COASTER STEP, BACK, TOUCH, TOUCH
1-2-3 Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite en posant PG derrière, ¼ de tour à droite en

posant PD à droite (09 :00)
4-5-6 Croiser PG devant PD, ¼ de tour à gauche en posant PD derrière, ¼ de tour à gauche en

posant PG à gauche (03 :00)
1-2-3 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD derrière
4-5-6 Poser PG derrière, taper 2 fois pointe PD à côté du PG

TAG A la fin du mur 4
SLOW ROCKING CHAIR
1-2-3 Poser PD devant sur 3 comptes
4-5-6 Revenir en appui PG sur 3 comptes
1-2-3 Poser PD derrière sur 3 comptes
4-5-6 Revenir en appui PG sur 3 comptes

http://danseavecmartineherve.fr/ Traduction Martine Canonne
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