
Can't Hide Country (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Easy Intermediate

編舞者: Gaëlle Renard (FR) - Avril 2024
音樂: Can't Hide Country - Emily Ann Roberts

Introduction : 2 x 8 + 4 temps
Chorégraphie écrite pour le séjour country de Salou en Espagne organisé en Avril 2024 par Krystar Country

[S1 : 1 à 8] R SIDE STEP, L TOUCH, L SIDE STEP, R TOUCH, COASTER STEP, SCUFF
1-2 Poser PD à D, touch plante PG à côté du PD
3-4 Poser PG à G, touch plante PD à côté du PG
5-6 Poser PD derrière, rassembler PG à côté du PD
7-8 Poser PD devant, frotter talon G au sol

[S2 : 9 à 16] STEP LOCK STEP FWD WITH LF, SCUFF, [¼ TURN TO L AND R SIDE STEP, SCUFF]x2
1-2 Marcher PG, croiser PD derrière PG
3-4 Marcher PG, frotter talon D au sol
5-6 Faire ¼ tour vers la gauche et poser PD à D, frotter talon G au sol 9h
7-8 Faire ¼ tour vers la gauche et poser PD à D, frotter talon G au sol 6h

[S3 : 17 à 24] ¼ TURN TO L AND VINE TO R, HOOK, ROLLING VINE TO L, SCUFF
1-2 Faire ¼ tour vers la gauche et poser PD à D, croiser PG derrière PD 3h
3-4 Poser PD à D, lever PD derrière tibia G
5-6 Faire ¼ tour vers la G et poser PG devant, faire ½ tour vers la G et poser PD derrière
7-8 Faire ¼ tour vers la G et poser PG à G, frotter talon D au sol

[S4 : 25 à 32] ROCKING CHAIR WITH RF, ½ TURN, BACK TOE STRUT, HEEL STRUT BEHIND
1-2 Poser PD devant, revenir en appui sur PG
3-4 Poser PD derrière, revenir en appui sur PG
5-6 Faire ½ tour vers la G et poser la plante du PD derrière, abaisser le talon D (avec PdC à D)

9h
7-8 Poser le talon G devant, abaisser la plante du PG (avec PdC à G)
Recommencez avec le sourire ;)

TAG 1 (à la fin du 1er mur = 6 comptes) :
[1 à 8] HEEL SWITCHES (x3), HOOK
1-2 Poser talon D devant, rassembler PD à côté du PG (avec PdC à D)
3-4 Poser talon G devant, rassembler PG à côté du PD (avec PdC à G)
5-6 Poser talon D devant, lever PD devant genou G

TAG 2 (à la fin du 3ème mur = 4 comptes) :
[1 à 8] HEEL SWITCHES (x2)
1-2 Poser talon D devant, rassembler PD à côté du PG (avec PdC à D)
3-4 Poser talon G devant, rassembler PG à côté du PD (avec PdC à G)

TAG 3 (à la fin du 4ème et du 5ème mur = 6 comptes) :
[1 à 8] MONTEREY ½ TURN, POINT TO R, TOUCH
1-2 Pointer PD à D, faire ½ tour à D sur la plante du PG et assembler PD à côté du PG (en

basculant le PdC à D)
3-4 Pointer PG à G, rassembler PG à côté du PD (en basculant le PdC à G)
5-6 Pointer PD à D, toucher la plante du PD à côté du PG
Lexique : D = droit, G = gauche, PD = pied droit, PG = pied gauche, PdC = poids du corps

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/182312/cant-hide-country-fr
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