
Le Coup de Soleil (fr)
拍數: 32 牆數: 2 級數: Beginner

編舞者: Ourmieres Juliette (FR) - Mai 2024
音樂: Le coup de soleil - Adamé

Intro : 34 comptes, 4 tags, pas de restart

S1. WALK R.L, MAMBO STEP ½ TURN, STEP L FWD, STEP R FWD, HITCH ¼ TURN
1 2 Marche PD, Marche PG
3&4 Mambo PD devant, revient PDC à G avec un ½ vers la droite , pose PD devant
5 6 Marche PG, Marche PD
7 8 Hitch genou G avec un ¼ à D, Ecarte PG àG

S2. CROSS SAMBA, CROSS SAMBA , JAZZBOX
1&2 Croise PD devant PG, Rock PG coté, Revenir PDC PD coté
3&4 Croise PG devant PD, Rock PD coté, Revenir PDC PG coté
5 6 Croise PD devant PG, Pas PG arrière
7 8 Pas PD coté, Pas PG devant

S3. STEP R PIVOT ¼ TURN, CROSS SHUFFLE, ROCK STEP SIDE L, CROSS SHUFFLE
1 2 Marche PD devant, ¼ vers la gauche, revient PDC su PG
3&4 Croise PD devant PG, Pas PG à G , Croise PD deavant PG
5 6 Rock PG à G , revient PDC sur PD
7&8 Croise PG devant PD, Pas Pd à D , Croise PG devant PD

S4 MAMBO SIDE R, MAMBO SIDE L, SKATE R,L,R,L
1&2 Mambo PD à D, revient PDC PG, Ferme PD à coté du PG
3&4 Mambo PG à G, revient PDC PD, Ferme PG à coté du PD
5 6 Marche PD en glissant légèrement sur la diagonal à D, Marche PG en glissant légèrement

sur la diagonal à G
7 8 Marche PD en glissant légèrement sur la diagonal à D, Marche PG en glissant légèrement

sur la diagonal à G

TAGS : Murs 1,2,3 et 4
1 2 Rock PD à D ( avec les deux mains former un cœur sur la potrine ), revient PDC à G
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