Good Book Bad (fr)

W 32 e 4 #B®: High Beginner
#W&#&: Daniel Clément (BEL) - Novembre 2024
HF#: Good Book Bad - Will Moseley

Intro : 16 temps (152 BPM)

[1-8] TOE, HEEL, HEEL, BEHIND SIDE CROSS - TOE, HEEL, HEEL, BEHIND 1/4 STEP

1&2 PD pointer a c6té du PG (genou vers l'intérieur) — PD taper talon en diagonale avant (X2)
384 PD croiser derriere PG — PG pas a G — PD croiser devant PG

5&6 PG pointer a c6té du PG (genou vers l'intérieur) — PG taper talon en diagonale avant (X2)
788 PG croiser derriere PD — 1/4 de tour a D, PD pas en avant — PG pas en avant (3 :00)
[9-16] SHUFFLE FORWARD, STEP 1/2 TURN - SHUFFLE 1/2 TURN, BACK, BACK

9&10 PD pas en avant — PG rejoindre — PD pas en avant

11-12 PG pas en avant — 1/2 tour a D (9 :00)

13&14 1/4 de tour a D, PG pas a G — PD rejoindre - 1/4 de tour a D, PG pas en arriere, (3 :00)
15-16 PD pas en arriére — PG pas en arriére

[17-24] COASTER STEP, STEP LOCK STEP - MAMBO STEP, SAILOR 1/4 TURN

17&18 PD pas en arriere — PG rejoindre — PD pas en avant

19&20 PG pas en avant, PD croiser derriere PG, PG pas en avant

21&22 PD rock en avant — PG reprendre appui — PD rejoindre

23&24 1/4 de tour a G, PG croiser derriere PD — PD pas a D — PG petit pas en avant (12 :00)
[25-32] CROSS SAMBA (R&L) CROSS, 1/4, 1/4, 1/4

25&26 PD croiser devant PG — PG rock a G — PD reprendre appui

278&28 PG croiser devant PD — PD rock a D — PG reprendre appui

29 -30 PD croiser devant PG — 1/4 de tour a D, PG pas en arriére (3 :00)

31-32 1/4 de tour a D, PD pas a D -1/4 de tour a D, PG pas a G (9 :00)

RESTARTS :

Au 2e mur aprés 16 comptes (12 :00)
Au 4e mur aprés 8 comptes (12 :00)
Au 8e mur aprés 16 comptes (6 :00)
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