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NO TAG – UN RESTART

INTRO : 16 comptes

[1 – 8] POINT R., R. CROSS BACK, POINT L., L. CROSS BACK, POINT R., R. CROSS FWD, POINT L., L.
CROSS FWD
1 – 2 Pointe PD à droite (1), croisez PD derrière PG (2)
3 – 4 Pointe PG à gauche (3), croisez PG derrière PD (4)
5 – 6 Pointe PD à droite (5), PD croise devant PG (6)
7 – 8 Pointe PG à gauche (7), PG croise devant PD (8)

[9 – 16] R. BEHIND, L. TOUCH, L. BEHIND, R. TOUCH
1 – 2 PD à droite (1), PG derrière PD (2)
3 – 4 PD à droite (3), PG touche à côté PD (4)
5 – 6 PG à gauche (5), PD derrière PG (6)
7 – 8 PG à gauche (7), PD touche à côté PG (8)
ICI RESTART AU 3ème MUR APRES LES 16 COMPTES

[17 – 24] R. BACK, RECOVER, R. STEP FWD, ¼ TURN L., R. SIDE, L. TOUCH, L. SIDE, R. TOUCH
1 – 2 PD derrière avec PDC (1), revenir vers PG (2)
3 – 4 PD devant (3), ¼ tour à gauche (4)
5 – 6 PD à droite (5), touche PG à côté PD (6)
7 – 8 PG à gauche (7), touche PD à côté PG (8)

[25 – 32] R. OUT, L. OUT, R. IN, L. IN, R. HEEL FWD, L. HEEL FWD
1 – 2 PD devant diagonale droite (1), PG devant diagonale gauche (2)
3 – 4 PD revient au milieu (3), PG à côté PD au milieu (4)
5 – 6 Talon PD devant (5), PD reviens à côté PG (6)
7 – 8 Talon PG devant (7), PG reviens à côté PD (8)

RESTART : AU 3ème MUR APRES LES 16 COMPTES.

RECOMMENCEZ, AVEC LE SOURIRE ……
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