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M 32 TR 4 #BW: Novice [=] [=]
#WEEE: Thomas AYEL (FR) & Lenny RICHARD (FR) - Novembre 2024 1 L
E#: Hot Stuff - Brendan Mills & Majesto OkGd

*1 TAG (fin mur 4)

Intro : 4X8

[1-8] : Step Fwd, 1/2 Sweep Back, Behind Side Cross, Toe Strut X2

1-2 PD en avant, 1/2 tour a gauche en faisant un rondé en arriére avec le PG
384 PG croisé derriere le PD, PD a droite, PG croisé devant le PD

5-6 Pointe PD devant, Pose PD au sol

7-8 Pointe PG devant, Pose PG au sol

[9-16] : Side Rock, Side Rock, Point 1/2 Unwind , Diagonal Touch X2

1-2& PD a droite avec PDC dessus, Revenir PDC sur PG, Chasser le PG avec le PD en mettant le
PDC dessus (PD)

3-4 PG a gauche avec PDC dessus, Revenir PDC sur PD

5-6 Pointe PG en arriére, Dérouler 1/2 tour a gauche (PDC sur PG)

&78&8 PD diag droite, Touch PG a c6té du PD, PG diag gauche, Touch PD a cété du PG

[17-24] : Rocking Chair, Step 1/8 X2

1-2-3-4 PD en avant, Revenir PDC sur PG, PD en arriére, Revenir PDC sur PG

5-6 PD devant, 1/8 de tour a gauche (avec mouvement des hanches (Hip roll))

7-8 PD devant, 1/8 de tour a gauche (avec mouvement des hanches (Hip roll))

[25-32] : Cross Samba, Step Cross L, Step Back R, Chassés Back, Rock Back

1&2 Croise PD devant PG, PG a gauche avec PDC dessus, Revenir PDC sur PD

34 Croise PG devant PD, PD en arriére

5&6 PG en arriére, PD a coté du PG en arriere, PG en arriere

7-8 PD en arriéere avec PDC dessus, Revenir PDC sur PG

TAG : Findu 4

i@me Mur (8 Comptes) Stomp + Arms Raised, Back Point, Unwind 1/2, Step 1/2

1-2-3-4 Tape PD au sol en mettant le PDC dessus et sur 4 temps lever les mains vers le ciel
5-6 Pointe PG arriére, 1/2 tour a gauche

7-8 PD en avant, 1/2 tour a gauche

Final : Fin du 8i€éme mur (2 Comptes) Bump + Disco Step X2
1 1/4 de tour a gauche (face 12h) et faire un bump droit avec les deux mains en mode disco
2 Faire un bump gauche avec les deux mains en mode disco

PG = Pied Gauche
PD = Pied Droit
PDC = Poid du corps
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